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IMosicuuTeanLHas 3aIUCKA

IlepeyeHbr HOPMATHBHBIX JOKYMEHTOB, B COOTBETCTBHE C KOTOPBIMH COCTABJIEHA
nporpaMmma:

@enepanbublii 3akoH PO «O06 obpazoBanun B Poccuiickoit @enepauuny (Ne 273-03 ot
29.12.2012 r.);

-Konnenuus  pa3BuTus ~ JONMOJHHUTEIBHOTO  OOpa3oBaHUS  JAETed,  YTBEP)KICHHOM
pacniopsbkenreM I[IpaButenscTBa Poccuiickoit @enepanuu ot 04.09.2014r.Nel1726-p;
-Illopsnok  opraHM3alid M OCYIIECTBICHHS 0Opa3oBaTENbHON  JEATEIBHOCTH IO
JONOJIHUTEIbHBIM 001eo0pa3oBaTenbHbiM nporpammaM (IIpukaz MunoOpnayku PO ot
29.08. 2013r. Ne 1008);

-ITocranoBnenue I'maBHOTO TOCYyIapCTBEHHOrO caHuTapHOro Bpaya P® ot 04.07.2014 r.

Ne 41 «O6 yrBepxkaennn Canllun 2.4.4.3172-14 "CanutapHO-31THAEMUOIOTHIECKUE
TpeOOBaHUs K YCTPOICTBY, COAECPIKAHUIO U OpraHU3allU pexuMa paboTbl 00pa3oBaTeIbHbBIX
OpraHM3alMil JOMOJIHUTEILHOTO0 00pa3oBaHus AeTen";

-[lucemo Munobpuayku Poccum ot 18.11.2015 r. Ne 09-3242 «O HampaBieHUu
pexomeHnauuit» (MeTonnyeckue pEeKOMEHJAIMKU MO0 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJHUTEIbHBIX
001epa3BUBAIOIINX TIPOTPAMM);

-[Iucemo Muno6pnayku P® ot 14.12.2015 r. Ne 09-3564 «O BHeypo4HOH NEATEIbHOCTHU U
peanu3alyu  JIONOJIHUTEIbHBIX — 00lIeo0pazoBaTeabHbIX nporpamm»  («MeTtoauueckue
pEeKOMEHJalUMKd [0  OpraHu3allud  BHEYPOYHOM  JEATENIbHOCTH M pealu3aluu
JIONOJTHUTENBHBIX 00111€00pa30BaTENIbHBIX POTrPAMM»);

-[Iucemo MunoOpHayku P® or 11.12.2006 r. Ne 06-1844 «O npumepHbIX TpeOOBaHUAX K
IIporpamMMaM JIOIOJHUTEIBHOTO0 00pa30BaHus AETeH».

Hanpasnennocms npoepammot

JlononHuTenbHas o01eo0pa3oBaTesibHas 001epa3BUBAONIAs IPOrpaMMa

«TeatpanpHas cryauss «Macka» - XyJIOK€CTBEHHOH HampaBieHHOCTH. Hampasnenue -—
TeaTpaIbHOE.

Axmyanvnocms _npocpammbsl ONPEENSIETCS 3alpOCOM YYallluXcsl M MX pOAUTENed Ha
IPOrpaMMbl  XyJOKECTBEHHOIO0 pPa3BUTHs, HEOOXOJUMOCTHIO YCHEIIHOW COLMANIN3aLUuU
y4aluxcsi B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

Ileoacozuueckas yenecoobpasHocme.

[lenecooOpa3HOCTh MpOrpaMMbl OCHOBBIBA€TCSI Ha Pa3BUTHE TeaTpajbHBIX CIHOCOOHOCTEM,
TBOPYECKOT'0 MBIIIJIEHUS U TBOPYECKOW aKTUBHOCTH Ha OCHOBE KJIACCHUECKOM TeaTpaIbHOU
KYJIbTYpPbl CIIOCOOCTBYET JIyXOBHOMY, COIIMAIbBHOMY U MPO(PECCHOHATHLHOMY CTaHOBJIEHUIO
JTUYHOCTH peOeHKa.

IIpu pa3paboTke AaHHOM  MpPOrpaMMbl  YYUTHIBAJICS  ONBIT  AHAJOTUYHBIX
o0pa3oBaTeNbHBIX OOBEAMHEHUH W TeaTpajbHBIX CTyIuil. B ee ocHOBe JeXHUT cuctema
o0yueHHUsi aKTePCKOMY MacTEpCTBY B BBICIIUX Te€aTPaJbHBIX YYEOHBIX 3aBE/ICHUSX, OCHOBBI
koTopoit Obumn  3amoxkenbl K.C.CTaHuCIaBCKMM ¥ pa3BUTBHI  €r0  yYEHUKAMU H
MOCIIE0BATEISIMH.

JononuutenbHas —oOmeoOpazoBaTenbHass —OO0IIEpa3BUBAIOIIAs MporpamMma 1o
TeaTpalbHOMY UCKyccTBY «TearpanpHas crymus «Macka»  -moouguyuposanuast
npocpamma. basupyercs Ha ocHoBe mnporpammsl JI.M.Hekpacosoii «TearpaibHas
KynbTypa», 1 nporpaMmmbl A.B.I'pebenknna «CLieHnYecKoe TBUKEHHUE).

[Iporpamma adanmupogarna ¢ y4€TOM:
- MPUMEPHBIX TpeOOBAaHUN K IporpamMmaM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUS
nereit (ot 11.12.2006r. Ne 06-1844);

- MaTepHAIbHO-TEXHUUECKOU 0a3bl YUPEKACHUS.




Heaso mporpamMmmbl  siBisieTcss  (OpMHUpOBaHME  JIMYHOCTH,  PACKpbIBaroIei
XYA0XKECTBEHHbIE CIOCOOHOCTH, TBOPUYECKUII TMOTEHLMAN CpEACTBAMH  TeaTpajbHON
NESITEIbHOCTH.

Oobyuarowue 3a0auu npozpammot.
-copMHUpPOBaTh 3HAHUS O TEATPAIBHOMN KYJIbTYPE;
-c(hopMupOBaTH HABBIKK AKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA;
chopMUPOBaTh TBOPUYECKHE APTUCTHUECKHE CITIOCOOHOCTEH;
chopMHpOBaTh KOMMYHHKATHBHBIE U OPTaHU3aTOPCKUE CIIOCOOHOCTH;
chopMUPOBaTh KOOPIUHALINIO, THOKOCTD, MIIACTHKY;
Paszeugarowue 3a0auu npozpammol:
- chopMupoBaTh y OOyYaIOLIUXCSI MOTHUBALHUI0 K XYI0)KECTBEHHO-
ACTETUYECKOMY BKYCY,YBa)XXEHUE K JIUTEPATYpPE U UTCHUIO;
Bocnumamensnuie 3a0auu npozpammol:
- BOCIIUTATh  OOLIUTENLHOCTh, YMEHHE B3aUMOJCHCTBOBATH W
O0IIATECS C OKPYKAIOIMIUMMHUPOM;

OmauuumenvHas 0cobeHHOCmb TPOTPaMMbl B TOM, YTO OHA JAaET BO3MOXKHOCTH
KXJIOMY YydJamemycsi monpoOoBaTh CBOM CHJIBI B Pa3HBIX cdepax, y4eOHBIH Mporecc
MpeycMaTpUuBaeT U3yueHue TPEX pa3/ieoB B KOMIUICKCE:
akmepckoe Macmepcmeo,
niacmuyeckoe 60CnNUmMaHue;

Ha yemeepmom 200y 00yueHUsi 6600UMC NPeOMen «AKMepCKasi NeCHs».

W3ydyeHue paszmena «akTepCKOE MacTepCcTBO» IpelycMaTpuBaeT BOBICUYECHUE
yuamierocsi B cepy TearpampHOW AeATENbHOCTH. JTO Oecenbl 00 MCTOpUU TeaTpa, €ro
BUJAX (ApamMaTUYeCKUid, ONEepHBINA, KYKOJIBHBIA U T.1.) ¥ IpeaHa3HauYeHUHu. HemaoBaxkHy1o
POJIb UMEIOT U 0ece/Ibl O TeaTpaTbHOU KYJIbType U 3THKE. OCHOBBI TPOPECCUU OCBAUBAIOTCS
yepe3 TeaTpajbHblE TPEHUHIH, OTIOJbl, 3aHATUS CLEHUYECKOHM pedYbl0 M JIPYIHMMHU
JUCHUIUIMHAMHU aKTepCKON mpodeccuy, aJanTHpOBaHHbIE HAa KOHKpETHBIM Bo3pacT. B
pe3yabTare OOy4eHHs MO IporpaMMe Yy4alluics, COeIMHUB BCE IOJydEHHbIE 3HAHU,
BOIUIOIIAET MX B KOHKPETHYIO poib. Poib, koTopyio OH mpuaymaer caM. Hacrosimas
IIporpaMMa IIpeycMaTpuBaeT BOCIIUTaHNE aKTEPa KaK COABTOPA CIEKTAKJIS.

[Tpu mocTaHOBKE CHEKTaKJs OOCYXAAaeTcs JIMYHOCTh aBTOpa INbEChI, MOTUBBI €T0
TBOpPYECTBA, 310Xa (KOCTIOMBI, My3blKa U T.1.), Teorpadus (mecto neicTBus M T.A.), YTO
paciiupsieT MO3HAaHUS y4Yallerocsi B pa3InyHbIX 00JIacTsIX.

TearpanbHOE TBOPYECTBO SBJISAETCS MOLIHBIM CPEICTBOM BOCHUTAHMS JIMYHOCTH.
[Tonydas 3HaHUS O TeaTpalbHOW KYJIbTYpe, ydalllUKCs BBIXOJUT HAa MOHMMAaHUE KYJIbTYpPbI
BOOOIIlE, 3TUKA TeaTpa JaeT MpeJCTaBIeHHEe O HOpMax MOpald M HPABCTBEHHOCTU. Bech
MpoIieccOOyUEHUs — 3TO MPOLECC CTAHOBJICHUS TYXOBHON JINYHOCTH y4allerocs.

N3yuenne paszgena «miacTHYECKOE€ BOCIMUTAHHE» (U3UYECKH BOCIHTHIBACT
ydaluxcs, JenaeT MX IUIaCTHMYHEH, yiaydllaeT KOOPAMHALMIO, YyBCTBO PUTMAa M MHOIOE
apyroe. OTO JaeT OTPOMHBIM MOTEHIMAl B BBIPA3UTENLHOCTH akTepa Ha cieHe. Yepes
BJIaJICHHME CBOMM TEJOM IOHBIM aKTep JOJKEH YyBCTBOBATH Ce0s JIETKO Ha CIEHMYECKON
IJIOLIa/IKe, UMIIPOBU3UPYs, OH HE JOJKEH YYBCTBOBATh MPEMSATCTBUN B BHIOOpPE CPEACTB
BO3/EHCTBUS HA 3PUTENIEH.

Ycnosus nabopa:

[Tporpamma npeaHa3HaueHa s paboThl ¢ yyammmucs 8 - 15 ner. [l npuema yvarerocs B
o0beIMHEHNE HEOOXOAMM, MpPEXIE BCEro, €ro HMHTepec K TeaTpalibHOMY HCKYCCTBY M
KeJlaHWe Pa3BUBATHCS B 3TOM HAIPABICHHH, TO3HABATh MHOTOTPAHHBIN, HEOOBATHBIM MUD
teatpa. [Ipuem mpou3BOIUTCS HAa OCHOBE 3asBIICHUS POAUTENECH U HAJIWYMsS CIPAaBKH O
COCTOSIHUH 310POBbSL.

Cpoku peanuzayuu npocpammbl




[Iporpamma paccunTana Ha Tpu ronaa odydenus:l-it ron- 140 gacos, 2-it rox - 140
qacoB, 3-# rox - 140 gacos, 4-# rox - 140 gacos.
Peorcum sanamuii:

B rpynmax mepBoro rona obydenus — 12 yuammxcs. 3aHsATHS B rpynmax 1-ro rojaa
o0y4eHHs MPOXOAAT 3 paza B Hepemo 1o 2 yaca (40 MUHYT - 3aHATHE, 5 MHUHYT - IIEPEPHIB),
B rox 210 yacos.

B rpynmnax Broporo roga o0y4yenus — 12 yuammxcs. 3aHsATHS B rpymnmax 2-ro roja
o0y4eHus poxoasT 3 pa3a B Hemeno 1o 2 yaca (40 MUHYT - 3aHATHE, 5 MUHYT - TIEPEPHIB),
B rox 210 yacos.

B rpynmax Tperbero roma oOydenus — 12 ydamuxcs. 3aHATHS B TpyIIax 3-To roga
o0y4yeHHs MpOoXoIAT 3 pa3a B Henelno 1o 2 yaca (40 MUHYT - 3aHATHE, 5 MUHYT NIEPEPHIB), B
rox 210 yacos.

3aHATHUS MOXHO MPOBOAHUTH C TMOJHBIM COCTaBOM OOBEAMHEHHS, HO MO MEpe pocTa
OMbITa Yy4YalllUXCS CleayeT [enarh OOoNbIIUiM ymop Ha rpymnmnoBble (2 — 3 4yenoBeka) u
WHVBUIYAIbHBIC 3aHSATHUSI.

Dopmbl opeanuzauUU 0eIMeabHOCIU 00VYAIOUIUXCSL.

Dopma obyuenus- ounas. [lpu npoBeneHUN y4eOHBIX 3aHSATUN UCIIONB3YIOTCS CIICAYIOIINE
(dbopMbl Opranu3aiu 00y4eHHs: TPYIIIOBasi, KOJUICKTUBHASI, Pa00Ta 110 MOATPYIIIaM.

Tunvl 3amsmui: W3y4eHHUE HOBOW WH(OPMAIUH, 3aHATHS 1O (OPMHPOBAHUIO HOBBIX
YMEHHH, 0000IICHHE W CHCTEMAaTU3als U3y4eHHOTr0, MPAKTUYCCKOE MPUMEHEHUE 3HAHWH,
yMEeHUH (3aKperuieHue), KOMOMHUPOBAHHBIC 3aHATHSI, KOHTPOJIBHO-IIPOBEPOYHBIC 3aHSATHSI.
Dopma opeanuzayuu Oemeil Ha 3awsmuu: (QpPOHTANBHAS, TPYIIIOBas, MOATPYIIIOBAs.
Pa3zHooOpasHbie TUIBI U (HOPMBI 3aHATHIA CO3AOT YCIOBUS JUISl Pa3BUTHUS TO3HABATEIHHOMN
AKTUBHOCTH, TIOBBIIIICHHSI HHTEPECA JIETeH K 00YICHHIO.

Dopma npogedenus 3auamull. IPaKTHUECKOe, KOMOMHUPOBAHHOE.

Ocnrosubvle 6u0bl 0esmenabHOCmu 00VYAIOUUXCA.:

MPAKTUYECKHUE 3aHATHUS;

- peTeTUIINN;

- TeaTpajbHbIC BBICTYILICHUS;

- TBOPYECKUE MACTEPCKUE

2. Ilnanupyembie pe3yabTaThl nporpammsel «TeaTpanbHoit ctyauun «Mackay
JInuyHOCTHBIE

-TIOTPEOHOCTh COTPYIHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH, JOOpPOXKEIATEIbHOE OTHOIIEHUE K
CBEpCTHHKAM, OECKOH(DIMKTHOE TMOBEACHHE, CTPEMIICHHE NPUCTYIIUBATHCS K MHEHHUIO
OJTHOKJIACCHUKOB;

-1IEJIOCTHOCTb B3IJIsia HA MUP CPEACTBAMHU JTUTEPATYPHBIX TPOU3BEICHUN;

-3THYECKUE UYYBCTBA, JCTETUYECKHE IMOTPEOHOCTH, IEHHOCTH M UYYyBCTBA HAa OCHOBE OIIBITA
CIIyUIaHUs U 3ayYMBaHUs MPOU3BEACHHUIN Xy10KECTBEHHON JTUTEPATYPHI;

-0CO3HAHME 3HAYMMOCTH 3aHATUH TeaTPaTbHBIM HCKYCCTBOM JIJISl JIMUHOTO PA3BHUTHS.

MeranpeaMeTHbIMHM pe3yJibTaTaAMU H3y4eHHUS Kypca sBIseTcs (OpMHpPOBAHHUE CIEIYIOIIMX
YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX AercTBuil (YVY /).

PeryasituBubie YV /I:

-[IOHUMATh U IPUHUMATh Y4eOHYIO0 3a7a4y, COpMyIUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

-[IJIJAHUPOBATh CBOM JIEHCTBUS Ha OTJEJIBHBIX TaNax paOboThl HAJl IbECOM;

-OCYILECTBIISITh KOHTPOJIb, KOPPEKILIUIO U OLICHKY PE3YyJIbTaTOB CBOEH JEATENBHOCTH;
-aHAJIM3UPOBATh IPUYMHBI YyCIEXa/HeyClexa, OCBauBaTh C IOMOIBIO YUUTENs MO3UTHBHbIE
YCTaHOBKHM TUIA: «Y MEHS BCE MOJIYUUTCA», «S €€ MHOroe CMOry».



ITo3naBaTenbubie YY /I:

-[I0JIb30BaThCsl NPUEMAMM aHAJIM3a W CHUHTE3a IPU UYTEHMH M IPOCMOTPE BUIECO3AIUCEH,
IIPOBOJUTH CPAaBHEHUE U AHAJIU3 MIOBEJECHUS T€POS;

-[IOHUMATh U IPUMEHSTH OTYYEHHYIO0 HH(OPMALIHIO IIPH BBITOJIHEHUH 3aaHUH;
-IPOSABIIATh MHIMBHIYaJbHBIE TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH TPH COYMHEHHH pPACCKa30B,
CKa30K, 3TIOI0B, 1000pe MPOCTEHIINX pU(pM, YUTEHUHU 110 POJISIM M UHCLICHUPOBAHHH.
KommyHnukarusubie YY/I:

-BKJIIOYAThCS B JHMAJIOT, B KOJUIEKTUBHOE OOCYXJEHUE, MPOSBIATh WHUIMATUBY HAKTHBHOCTD
-paboTath B rpymie, y4uThIBaTh MHEHHSI APTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
-00palarbCest 3a HTOMOIIBIO;

-(opMysIupoBaTh CBOM 3aTPYAHEHUS;

-npeaJiaratb OMOUIb U COTPYIHUYECTBO;

-CIylIaTh cCOOEeCeHHKa;

-JIOTOBAPHUBATHCS O pacrpeaciieHuu (PYHKIHA ¥ POJIe B COBMECTHOM JCSITCIILHOCTH, TPUXOIUTh
K 00LIeMy PELIeHHUIO;

-(opMyIUpPOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U TO3UIIHIO;

-OCYULIECTBIISTh B3aUMHBII KOHTPOJIb;

-aJIeKBaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE MIOBE/ICHUE U NTOBE/IEHNE OKPYKAIOIUX.
IIpeaMeTHBIMH pe3yJbTaTaMM» ABISAETCS CHOPMUPOBAHHOCTD CIEAYIOLIMX YMEHHMN:
IlepBrlii rog o0y4eHus.

Yuueepcanvnuie yueonwvie oeiicmeusn:

-4UTaTh, COOMIOAAst Op(HOIMUIECKIE U HMHTOHAIIMOHHBIE HOPMBI UTCHHUS,

-BBIPA3UTEIBHOMY UYTEHHUIO;

-pa3znuyaTh NPOU3BENEHUS 110 )KAHPY;

-pa3BUBaTh PEUYEBOE JBIXAHNUE U NPABUIIBHYIO aPTUKYJIALUIO;

-BU/IaM TeaTpaJbHOI'0 UCKYCCTBAa, OCHOBAM aKTEPCKOT0 MaCTEPCTBA;

-COYMHSITH JTIOJBI IO CKA3KaM;

-YMEHUIO BbIpaXkaTb pa3HOOOpa3HbIE IMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS (TPYCTh, PajoCTh,35100a,
yIUBJIEHUE, BOCXUIIIEHUE)

Bropoii rox o6yuenus

Yuueepcanwvnwie yueonwvie oeiicmeusn:

-BBITIOJIHATD YIIPAKHEHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;
-CTPOUTH ITIOJ B Mape C JII0OBIM MapTHEPOM;
-pa3BUBaTh PEUYEBOE JbIXaHUE U MPABUIBHYIO apTUKYIISIHUIO;
-y4arcs TOBOPUThH YETKO, KPacHBO;
-BU/IaM TeaTpaJbHOI'0 UCKYCCTBA, OCHOBAM aKTEPCKOI0 MacTEPCTBA;
-COUMHSATH 3TIObI HA 33/IaHHYIO TEMY;
-M3y4aTh 0COOEHHOCTH JIeKIaMallui CTUXOTBOPHOTO TEKCTa U MPO3b;
-yMEHHIO BbIpaXaThb pa3HOOOpa3Hble HSMOIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUS  (TPYCTb,
panocTh,3100a, YAUBIECHNE, BOCXUIIICHHUE, CYACThE).
Tpernii rox o0y4enust
Yuueepcanvnwvie yueonuvie oeiicmeusn:
BBITIOJHATH YIPAXXHEHHS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;
-CTPOUTH ITIOA B Iape ¢ JII0ObIM HapTHEPOM;
-pa3BUBaTh PEUYEBOE JIbIXaHUE U NMPABUIIbHYIO apTUKYJISIHIO;
-BU/IaM TeaTpaJbHOI'0 UCKYCCTBA, OCHOBAM aKTEPCKOI0 MacTEPCTBA;
-COUYMHSITDH STIOJIBI IO CKAa3KaM;
- YMEHUIO BBIpakaTh Pa3HOOOpa3HbIe AMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS
(TpycTh, paiocTh,35100a, YAUBICHUE, BOCXUIICHUE);
-NIPaBUJILHO BBIMOJIHATH LENOYKH MPOCTHIX (PU3NYECKUX IEHCTBUH.



Cnocobwi Onpedeﬂenuﬂ pes3yibmamueHOCmu.

[Iporpamma npenycmaTpuBaeT MPOMEXKYTOYHYIO U UTOTOBYIO aTTECTALIUIO PE3yJIbTaTOB

o0OydeHusl.

Ilpomesicymounass ammecmayusi TPOBOAMTCS B BHIE  TEKYIIETO KOHTPOJS B
TeUYEeHUEeBCero yueOHoro rojaa. OHa npeaycMaTpyuBaeT pa3 B MOJIr0/1a 3a4€THOE 3aHATHE.

[Moxsenenue umoeos pearuzayuu npoepammsi TPOBOIUTCS €XKETrO/IHO.

W TOrumnoaBoAsTCs MpU y4acTUH B CIIEKTAKIISIX, KOHIIEPTHBIX HOMEpaXx.

HUmoeosass ammecmayus NPOBOTUTCS B KOHIIE OOYYEHUS M TPEAINOJIaraeT 3a4eT B
¢dopme yuacTHs B TeaTpaJbHBIX KOHKYpCax, CMOTpax, (heCTHBAISAX PAa3IUUYHOTO YPOBHS,
MOCTAHOBKE CIICKTAKIIS.

Buowil koumpons
- BXOJIHOM;
- TEKYILHH;
- TeMaTHYECKHUIA;
- UTOTOBBIN

Bpems
nposedeHus

[[env nposedenus

Dopmbl KOHMPOIA

Hauanouslil uiu 6X00HOU KOHMPOIb

B nauane
yaeOHOro roja.

OrnpeneieHne YPOBHSI Pa3BUTHS
yqamnxcsl, Hux TBOp‘IeCKI/IX
CIIOCOOHOCTEMN.

becena, onpoc,
TECTUPOBAHUE,AHKETUPOBAHUE.

Texywuu konmpon

b

B Teyenue Bcero
yaeOHororoja.

OrnpezeneHre CTeeHN YCBOCHHUS
yJaluuMucs yaeOHOro mMaTepuaia.
OrnpeneneHre TOTOBHOCTA yYaIIUXCAK
BOCITPUSITHIO HOBOT'O MaTepuara.
[ToBbIlIIEHHE OTBETCTBEHHOCTH U
BAMHTEPECOBAHHOCTH YUAIIUXCS B
oOydeHuu. BeisiBienue nerei,
OTCTAIOIIUX U OMEPEKAFOIITIX
oOyuenue. [lonbop Haubomnee

A (PEKTUBHBIX METOJIOB U CPEICTB
0OyueHusl.

[Tenarornyeckoe HaOIOACHNUE,
OTPOC, KOHTPOJILHOE 3aHATHE,
camocTosITeNbHas paboTa.

[ Ipomedicymounvlii KOHMpPOIbL

Brouiie
roja.

OnpezeneHyue CTETeHN YCBOCHUS
yJaluuMucs yaeOHOro maTepuaia.
OnpeneneHue pe3yabTaToB 00yUeHUsI.

TeaTpaibHBIA KOHKYPC, KOHLEPT,
reaTpajbHbIN (pecTuBasb, CIIEKTaKIIb,
TBOpYecKas paboTa, OTKPHITOE
3aHATHE.

MToropasi arrecTanus

B xon1e xypca
00y4deHus

OrnpeneneHne N3MEHEHUs YPOBHS
paSBI/ITI/ISI yanHHXCSI, nux TBOpquKI/IX
CITOCOOHOCTEH. Onpenenenue
PE3yIBTATOB 00y4eHwsI.
OpHEeHTUPOBAHHE YYALTUXCS HA
manpHEeHnIee (B TOM 4YHCie

CaMOCTOSITEIIbHOE) OOyUCHHE.

TeaTpaibHBIA KOHKYPC, KOHLEPT,
reaTpajbHbIi (pecTuBasb, ClIEKTAKIIb,
TBOpYecKas paboTa, OTKPHITOE
3aHATHE, aHKETUPOBAHUE.




Kpumepuu OYEHKU 6bICMYNJIEHUA U pe3YTbmMaAMUBHOCTU

HpI/I OLICHKEC BBICTYIUICHUA HCIIOJB3YIOTCA CICAYIOIIUE OCHOBHBIC KPUTCPHUU:

ApTUCTU3M U Y6GI[I/ITCJIBHOCTB; OMOIMOHAJIBHOCTh U O6paSHOCTb; IMOHUMaHHE CHOXKETHOM
JIMHUHW, ITOHHMMaHHC 3aJadud H BSaHMOHefICTBI/Ie HepCOHa)I(Cﬁ; CIIOKHOCTh HCITOJIHIEMOM

poH.

Kputepusimu o1ieHKH pe3yaIbTaTUBHOCTU OOyUEHUS SBISIOTCS: YPOBEHb Pa3BUTHUS PEUYH, YPOBEHb
pa3BUTHA NAMSTH, YPOBEHb dMOLMOHAIBHOIO PA3BUTHS, INIyOMHA 3CTETUYECKOIO BOCIPUATHUSA,
CTENEHb IJIACTUYHOCTH JIBUKEHUSI, YPOBEHb JBUTaTEIbHON UMIIPOBHU3ALMH, & TAKKE PE3YJIbTATHI
y4acTHUs BOCHHMTAHHUKOB B KOHKYpcax, (ecTHBAIAX, KOHLEpTax. lIpmoOper¢HHBIE IeThbMH
3HaHUS, YMEHHS W HABBIKM OLIEHHUBAKOTCA IO TPEM INO3ULIUSM: BBICOKUHM, CPEJHUN M HU3KUU
YPOBEHb YCBOEHHUSI.

Y4eOHblii VIAH NPOTrPaAMMbI

Pasennl KosnyecTBo 4acoB 1o rojiaMm o0ydeHus \
1-firoxg ‘2-131 rox |3-171 roxa |

AKTepCKOe MaCTepPCTBO \

AKTEpCKOE 24 30 24

MacCTEpCTBO

CreHuueckas peyb 30 30 30

OcHoBbl TeaTpaibHOU 60 40 60

KYJIbTYPBI

Pabora Hajx 60 50 60

[TOCTAHOBKAMH

IliacTuyeckoe BOCIUTAHHE

CrieHn4YecKoe 20 50 20

NBHDKEHUE

PuTMoracTuka 16 10 16

Bcero: 210 210 210

Y4eOHO-TeMaTHYEeCKU I IVIaH
JAONOJTHUTEILHOH 00111e00pa3oBaTe/IbHOI 001epa3BUBaIOLIeil IPOrPaMMBbIIIO
NnpeaAMeTy «AKTepCcKoe MacTepCTBO»

nepBblii roJ 00y4eHHs

Ne

I.II

Ha3zBanue
TeM

pasjieios,

KoaunuecTBO 4acoB

DopMbl
aTTecTalMu/KOHTPOJIsI

Teopus

npakTuka

Beero

Pa3nen |. AkTepckoe MacTepcTBO
(OJIEMEHTBl BHYTPEHHEH OpraHu3alliu axTepa

o cucreme K.

CTaHMCIIaBCKOTO
1. |BBomHoe 3aHATHE. 1 1 2
2 TpeHuHr BHUMaHUS. 1 3) 6 [TpakTuyeckas padora
3 Tpenunr BooOpaxxkenus, |1 4 3)
(haHTazuM.
4 Tpenunr  TBOpueckoro (1 4 3)
MBIIILICHHSL.
3) TpeHUHT aMATH. 1 4 3)
6 Pa3Butue HaBBIKOB |1 5 6 3ammura padbot
paboTHI C MApTHEPOM.
7 [letictBue «ecnu Obl», |2 U ¢ [IpakTrueckas pabora
MpeagaraeMbie
00CTOSITENILCTBA.

Pa3nen |l. Cuennueckast pedb




ApPTUKYISIUOHHO-
(dhoHeTHUECKHE
YIIpasKHEHMSL.

/IpIxaTenbHas
FMMHACTHUKA.

w

TTocewt rosoca.

3ammra paboThI

PazButue peun, padbota
Hag IUKIAEH.

[

TBopueckas paborta

IPabora HaJ
ITUTEPATyPHBIM
MaTEepPHAIIOM.

10

TBopueckas paborta

Pa3ned |11. OcHoBBI TEaTpasIbHOM KYJIBTYpPBI

1

3HaKOMCTBO c
TeaTpaTbHBIMU
PO ECCUsIMH.

1

1

Ornpoc

3HAKOMCTBO c
yCTPOWCTBOM Tearpa,
BPUTEILHOTO 3aja,
CLIEHEI.

ColOecenoBanue

3

becena 0  KynbType
[TOBE/ICHUS B TEaTpe.

1

IPazmes |V. Pabora Hax moctaHOBKaMu

1

Br160op IIbECHI.
Pacnipenenenue posei.

2

TBopueckas pabora

2

Yutka 0  POJISIM.
JTI0]IbI K 00Opa3zam.

3

11

TBopueckas paboTa

IlocTpoeHue
Mu3aHcleH. Penerunmu ¢
TEKCTOM HAaW3YCTh.

18

18

TBopueckas paborta

IPaGoTa Hax co3maHuEM
BU3yaJIbHOTO 00pa3a
CHEKTaKJs (KOCTIOMBI,
TeKopanum).

TBopueckas pabora

IIporoHsl.

11

11

TBopueckas paborta

TBOpUeCcKue MTOKa3bl.
'YyacTue B KOHIIEpTax,

MEPONPUSITHSIX.

12

12

TBopueckas paboTa

NTOI'O

24

116

140




YyeOHo-TEMAaTHYECCKHH ILJIAH
JAOMOJIHUTEILHOI 00pa3oBaTebHOM MporpamMmmeino npeamery «IliacTuueckoe
BOCIIMTAHUE»

Ne |Ha3Banmue pa3nenos, KosanuyectBo yacos DopMbI
ILII TeM aTTecTalMu/KOHTPOJIs

reopust ‘HpaKTI/IKa BCETO0

Pa3pen PurMmoruiactuka

1 PasButne koopaunanuu (10 25 35 TectupoBanue
1 4yBCTBA PUTMA.
2 Pa3BuTHE THOKOCTH U 10 25 35 TBopueckas pabora

MMOABM>XKHOCTH MBIIIII]
T€JIa, BBIPA3UTCIIbHOCTHU

pyK.

NTOI'O 20 50 70

Conep:kanue 10NOJTHUTEIbHON 0011€00pa30BaTeJIbHOM
NPOrpaMMbI IEPBOro roJa o0y4eHust

Pa3nes |. AkTepckoe MacTepcTBO
DneMeHThl BHYTPEHHEN opranu3aiuu akrepa 1o cucreme K.CranucnaBckoro

AKTEpCKOEe MacTepCTBO - BeAyllas AUCHUIUIMHA JUIsl Oyayiiero akrepa. B ee pamkax
BOCHMTAHHUKH Y4aTcs OCHOBHBIM HaBbIKaM pabOTe Ha CLIEHE - y4arcsl paboTaTh B 3TIOJaX,
OTpBIBKAX Ha CLICHE.
1. Beonnoe 3ansitue. Urposl Ha 3HakoMcTBO: «Bu3uTHast kKapTouka», «CHEXKHBII KOMY.
Jlatb mpencTaBiieHne o TeaTpe. TeaTp Kak MCKYCCTBO KOJUIEKTHBHOE, OOBEIUHSIONIEE PSiJT
uckycctB. Aktep. Ero ponb B Teatpe. MHCTpyKTax 1Mo TeXHUKE 0€30MaCHOCTU Ha 3aHATUIX
B TeaTpajibHOM OOBEIMHEHUU.
2. Tpeunnr BHuUMaHHsA. OCHOBHBIC TOHSATHS CIIEHUYECKOTO BHUMAaHUS (MaJbli,
cpenHuil, OONBIION KpYrd BHUMaHUS). Buabl BHUMaHUS: HEMPOU3BOJIbHOE, TPOU3BOILHOE,
yBJIeueHHOe, TBopueckoe. HemnpepsiBHasg nuHMS BHUMaHUA. OCOOEHHOCTH CIIEHMYECKOTO
BHUMAaHUSI.
Ilpakmuueckue  3anamus. BpINOIHEHHE KOMIUIEKCA YNPA)KHEHWM  Ha BHUMAHMHE:
«3epkano», «PaBHOMEpHO 3aHATH Kinaccey, «KTo Bo uTo onmer», «CnyliaeM THIIMHYY,
«XJIOKU» U Ap.

3. TpenuHr BooOpa:kenusi, ¢anTazsum. OCHOBHasg  XapaKTEPUCTUKA  TOHATHS
«BOOOPAKEHUS.
PazBuroe BOOOpakeHHe - HeOoOXOJMMOe KadecTBO YeJOBEKa, 3aHMMAIOLIErocs

CIIEHUYECKOH JEeSATEIHHOCTHIO.
Ipaxmuueckue 3anamus. BBIIOTHEHNE KOMILJIEKCA YIPAXXHEHWH Ha pa3BUTHE (GaHTa3uu U
BooOpaxxenus: «Tenb», «OTHO U TO e Mo-pasHOMY», «COUHNHSIEM CKa3Ky»,
«buorpadus» u ap.
4, Tpenunr TBopYeckoro MbluieHusi. Ilonstue crennyeckuii o6Opa3. Co3gaHue
CIIeHHYecKoro oopasa. [loHATHE «ICUXOTEXHUKA MEPEIKUBAHUSY.
[IcuxoTexHMKa TEepEKUBAHUS, TIO3BOJISIONIAS OCBOMTH pa3HOOOpa3Hbie (HOPMBI BOTUIOIICHUS
TeaTpaJbHOro o0pasa.

Ilpakmuueckue 3anamus. ITIOAB Ha TeMy «S — >KUBOTHOE». (TOKa3aTh JIFOOOE KUBOTHOE HA

BBIOOD).

5. TpeHuHr mnamMsaTH. OMOLMOHAJbHAS TAMATH - OCHOBA aKTEPCKOTO MAacCTEepCTBa.
3aerHJ'IeHI/I€ U IPpUMCHCHUC 3MOLII/IOHaJIBHOI>'I IIaMsATH B CO34aHUHN CHECHUYCCKOI'O
obpasa.

Ipaxmuyeckue 3anamus. ITIONBI HAa TeMy: «S1 — mpenMeT» (IoKa3aTh OCBETUTENBHBIN TPUOOp,
JIBEPH, BEIIAJIKY, COCYI).
6. Pa3BuTHe HABBIKOB PadoThI ¢ MapTHepOoM. TpeHUHTH HA PabOTy C MAPTHEPOM B YCIOBHUSIX



mpeagaraeMbeiXx OOCTOSITENBCTB. Tpu MOMEHTa OOIICHHUS: OLIEHKA HAMEpPEHUS U JCUCTBUS
MapTHEpA; «IPUCTPOMKA K TMapTHEPY», CaMOBO3JCHCTBHME Ha IMApTHEpA B KEIAEMOM
HaIpaBJICHUU.
Ilpakmuueckue 3anamus. PaznuyHble 3THOJIbI HA 3aJJaHHYIO TEMY.
JeiicTBue «ecau ObD», TmpeaiaraeMble O0CTOATEJLCTBA. <«SI» B mpejiaraeMbix
obOcrosiTtennbcTBax. Bepa B mpemyaraemMoe  0OCTOATENBCTBO - TJIABHBIM  MPUHITUI
CYIIECTBOBAHMSI aKTepa Ha CiieHe. Bemymiee mpemnaraemMoe o0CTOSATENbCTBO. Marudeckas
dhopmyna «ecnu 661» o K.C. CtanuciaBckoMy, «a Bapyr» - o E.b. Baxtanrony.
Ilpaxmuueckue 3anamus.
Pa3nen |l. Cuenuyeckasi peyb

['pamoTHas pedb, TUKIHSA, [0Ja4a TOJ0CA, JIOTHKA YTCHUS - HEOOXOIUMBIC HABBIKH
aKTepa, Haxoserocs Ha ciieHe. OCHOBHBIE 3HaHUS MO MOATOTOBKE PEUYEBOro armapara K
paboTe Ha CIIEHE SBISIOTCS OAHMM M3 TIEPBBIX JJIEMEHTOB W3YYCHHUS IIKOJBI aKTEPCKOTO
MacTepCcTBa.
APTHUKYJSAIIHOHHO-(POHETHYECKHUE yIpa:KHeHHs. Tpenunru Ha YCTaHOBKY
aApPTUKYJIALMOHHBIX MMO3UIMI ITACHBIX M COTJIACHBIX 3BYKOB; apTUKYJISLMOHHAS TMMHACTHKA
JUTSL OCBOOOYKICHUSI HIDKHEH YeII0CTH, T'y0, S3bIKa; JIMHEHKU ITaCHBIX 3BYKOB.
Ilpakmuueckue 3anamus. BpIIONHEHHE  KOMIUIEKCA yHpakHeHHil«Becenblii msTadok»,
«Kaio 3meny, «Kordetka», «Komokonpunky, «["opsuas KapToIiKa» v JIp.
JpIxaTejibHasi THMHACTHKA. [ MMHACTUKA /I aKTUBU3ALMK MBI OPIOIIHOTO Ipecca.
YopaxkHeHusi ¢ 0e33BYy4HOU peublo. YNPaKHEHHUS Ha aKTHBHU3AIUIO MBIIII] OPIOIIHOTO
npecca quadparmMel; 3By4aHue Ha 3aKPHITOM 3BYKE Ha OIOpPE JIbIXaHHS B CTATHKE; 3ByYaHUE
Ha OTKpPBITOM 3BYKE Ha OINOpE [bIXaHHUS B CTAaTUKE. YIPAKHEHUS Ha YCTAaHOBKY
nuadparMaibHOTO JIBIXaHHUS.

Ilpakmuueckue 3auamus. BpIoNIHEHNE KOMIUIEKCAa YHOPAKHEHUH pa3BUTHE TPaBUIBHOTO

pedeBoro abixanus: «Ckakaikay, «MbUIbHBIE TY3bIpH», «/lpeccupoBaHHBIE COOAUKN,
«IItrnunii 1BOp» U Ap.

IMocbln ronoca. TpeHUHT Ha BBIBOJ 3BYKa U MOCBUI. YIPaXHEHHUS HAa 3ByYaHUE B Pa3HbIX
pErucTpax rojoca B MATKOW U TBEPJON aTake; ympaKHEHUsI Ha CHILY r0JIoca, IUarna3oH.
Ilpakmuueckue 3anamus. BelnoHEHNE KOMIUIEKCA YIPaKHEHUN pa3BUTHE MOCHLIA rojoca
«Kanpuzymnsay, «KonsibenpHasy, «bonabHOM 3y0», «KOTOKOIBUUKN» U AP.

Pa3BuTne peun, padora Haa AukHuel. J[MKIMOHHAsA 0TpabOTKa MPOU3HECEHUSIIIACHBIX U
COIVIACHBIX 3BYKOB B CJOIOBBIX M MHOIOCOCTaBHBIX 3BYKOCOYETaHMSX, CIIOBaX,
YHCTOrOBOPKax, HOrOBOPKAaX, CKOPOrOBOPKaX.

Ilpakmuueckue 3anamus. VI3yueHHe CKOPOrOBOpPOK, UHMCTOIOBOPOK, IMOrOBOPOK, paboTa Haj

5.

YETKUM MMPOU3HOLICHUEM.

PaGora Haa iuTepaTypHbIM MaTepuasoM. Jlorndeckuii pa300p Kak NepBblii 3Tar B paboTe
HaJ, OCBOCHHMEM aBTOpCKOro Tekcra. CBepx3amadya M CKBO3HOe nencrtehe. llytn
BOILJIOLLICHHUS.

Hpakmultecmte 3AHAMUAL. HO)IFOTOBKa MHWHHUATIOP, HEOOJIBIINX TEMaTUYECKHUX COCHHUYCCKUX

N

KOMIIO3ULIUH, KOTOPBIE CBOOOAHO MOTJIH OBl CTaTh YacThIO J1I000M KOHIIEPTHOM MPOTrPaMMBI.
Paznea I1l. OcHoBBI TeaTpabHOI KYJIbTYPBI

3HaKOMCTBO ¢ TeaTpajJbHbIMU mnpodeccusimu. JlaTh mpeacTaBiIeHUE O TeaTpe.
Bo3nukHOBeHHE U 3HAaYeHHE TeaTpa. TeaTp Kak MCKYCCTBO KOJUIEKTUBHOE, OOBEIUHSIONIEE
psaa uckycctB. CHekTakib Kak OOBbEIMHEHHE, CUHTE3 TBOPYECKOW MEATEIHHOCTH MHOTHX
paboTHHKOB UCKyccTBa. AkTep. Ero poib B Teatpe.

3HAKOMCTBO € YCTPOHMCTBOM TeaTpa, 3pUTEJIbHOI0 32714, CIIeHbI.

Becena o kyabType noBeaeHus B TeaTpe.

Paszgea |V. PadoTa HaZ MOCTAHOBKAMM
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Bbioop mnbecel. Pacnpenenenue poseil. IlepBoe BrneuaTiieHHe. 3HAKOMCTBO C
IuTepaTypHbIM TpousBeneHueM. OOmme cBeneHus o0 aBTope. TBopueckas MaHepa
npaMatypra. PackpeiTe OCHOBHOTO 3aMbICiia OYAYIIETO CIICKTaKIIs.

YUurtka mno poasMm. IToAbl K o0pa3am. HieliHO-TeMaTUYeCKHil aHajdu3 MbECHI.
Xapakrepructuka oopa3o. [Tokas 3Tro10B kK oOpazam.

IlocTpoenune Mu3ancueH. PeneTuiium ¢ TEeKCTOM HaU3yCTh. DCKU3HAs paboTa HaIPOJIbIO B
MPOCTPAHCTBE C 3JIeMEHTaMu Oyradopuu, NEKOpalMd M CICHHYECKOTo KocTioma. [louck
MU3aHCIICH.

PaGora Han co3gaHmeM BHU3YaJIbHOIO 00pa3a CHeKTaKJs (KOCTIOMbI, JeKOpaluu).
Pabora Ham sckM3aMU KOCTIOMOB W JICKOpPALMA, WX OOCYXKIEHHE, TMOUCK IOIXOSAIINX
BapHaHTOB PEKBU3UTA, TPUMEPKA KOCTIOMOB.

IIporonsbl. [Tporons U reHepaibHble PENETULIMU CIIEKTAKIISI, CBOAHBIC PENETUIMU TPYIII.

Paznen. Purmomiacruka

Pa3zBurtune KOOPAUHAIMU /| YyBCTBa puTMma. AxTuBH3anusa BHUMAaHHS,

COCPEIOTOYEHHOCTh, OPUEHTHUPOBKA B MpocTpaHcTBE. KoMIUIEKChl MPOCTEHIIUX peyeBO-

JIBUTATEIHHBIX KOOPIUHALIUMN.

Ilpakmuueckue 3auamus: BpINONHEHHE KOMIUIEKCA YIpaXHEeHUH «PUTMHUecKuil 3Tion»,

«Cunranoukay, «Ilapycy», «He Berep Oymryer Hag 60pom» u Jip.

Pa3BuTHe ruOKOCTH U MOABUKHOCTH MBI Teja, BHIPA3UTEIbHOCTH PyK. ['HOKOCTh U

MOABUKHOCTH MBIIII] T€JA, IJIACTUYECKAs BBIPA3UTEILHOCTh pyK. KOMITIEKCHI yrpaxHEeHUN

a Mojy, co CTyJOM, Ha CKaMbe, TPEHUPYIOIIHE BCE YaCTU TeJla C aKLIEHTOM Ha pa3BUTHUE

T'HOKOCTH M IIOABHM>KHOCTH.

Ilpaxmuueckue  3anwsamusa: BpllnosHEeHHWE KOMIUIeKca ynpaxHeHui:  «lloxBonnbie

pacTeHus»,

«epeBbsi», «[lnaBuukm», «l[Ipyxunkn», «CxBaTuTh-Opocuthy», «llpomry, He HaIO»,
«Kuctny, «Pucyem noprper» u Jp.

IInannpyemsble pe3yJabTaThl

VYuammecs 3narom:

3aKOHBI CLICHUYECKOI'0 ICHCTBUS;

paboty akTepa HaJ POJIbIO;

3Tambl paboThI HAJ| TeaTPATbHOM MOCTAHOBKOM;

ymerom:

MPaBUJILHO BBINOJIHATh YIIPAXXHEHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;

CaMOCTOSITEJIbHO COUHUHSITh M CTAaBUTh aKTEPCKUE ITIOIBI,

paboTaTh HaJ MalLIMH TeaTPaIbHBIMU (HOPMaAMU;

HaXO0JIUTh BEPHOE OPTaHMYECKOE MOBEICHNE B TIPE/JIaraeMbIX 00CTOSATEIHCTBAX;

CO3/1aBaTh ATIOMBI II0 00CTOSITEIHLCTBAM IIbECHI;

CaMOCTOSITENIbHO BBITIOJIHATh YIPAKHEHHS HAa YKPEIUICHHE TMOJYYEeHHBIX HABBIKOB TIO

JBIXaHUIO, TOJIOCY, TUKIIUH.

Y4yeOHO-TeMATHYECKHI JIaH
JTOMOJTHUTEIHLHOU 00111e00Pa30BaTEILHOI MPOrPAMMBINO NMPEIMeETY «AKTEpPCKoe

MAaCTEepCTBO»
BTOPOIi 1o o0y4yeHust
Ne  [Hazanme  pasgenoB, [KoumuecTBo 4acoB DopMbl
. [TeM aTTecTalu/KOHTPOJIsI
TeOpUsl  [IPAKTHKA  |BCEro

Pa3nen |. Akrepckoe MacTepcTBO
PaboTa akTepa Hax coboit mo cucreme K. CtanuciaaBckoro

1  [Beoamoe 3austue. il il 2
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2 TpeHuHr 6 6 Habmonenue
MCUXOTEXHUKH aKTepa.

2 Custue MBIIIEYHBIX 6 6
3a)KUMOB.

3 TBOpueckoe onpaBaanue |[1 6 7 TBopueckas paborta

u

danTa3M.

4 CrieHn4ecKoe oTHoIIeHue (1 U 8 TBopueckas paborta
U OIlCHKA
daxra.

S} Mpicie  ©  moaTekcT. |1 U 8 TBopueckas pabora
«Opranunyeckoe
MOJTIAHHC.

6 YyBCTBO KuU3HeHHOH (1 8 9 TBopueckas pabora
MpaB/IbI akTepa Ha
CIICHE.

Pasnea |1. Cuennueckas peub

1 APTUKYJISITUOHHO- 1 5 6 TectupoBanue
(hoHETHYCCKHE
VIIPaKHEHHSI.

2 JlpIxaTenpHast 1 5 6
TUMHACTHKA.

3 IToceu1 romnoca. 1 5 6 TBOpUECKOE 3a/1aHKE

4 JIMKIIMOHHBIN TPEHUHT. 1 6 7

9) Pabota Hajg |2 8 10
ITUTepaTypPHBIM
MaTepHaJIOM.

Pazneu |11. OcHoBBI TeaTpabHON KYJbTYPbI

1 OCHOBHBIE BEXU |2 2 TectupoBanue
MCTOPUU TeaTpa W
TeaTpagIbHOTO
MCKYCCTBA.

2 Ortansl  paboTel  Hax |1 1
CTICKTaKJIEM.

3 OCHOBHBIE MIPUEMBI 14 14 3amura mpoexTa
TPUMUPOBAHHUS.

Pa3nes |V. PaGora Hag nocTaHOBKaMu

1 Br16op bECHL. (6 6 Habmonenue
Pacnipenenenue posen.

2 YuTka no  poiasMm. (3 8 11 CobecenoBanue
JTI0/IbI K 00pa3zam.

3 [TocTpoeHre MU3aHCIIEH. 10 10 [IpocMOTp KMHOCIOKETOB
Penerummm
C TEKCTOM Hau3yCTh.

4 IPabora Hax co3manuem |1 3 4 TBOpueckas pabota
BH3YaJIbHOTO oOpasza
CIIEKTaKJIs (KOCTIOMBI,
TeKopaIum).

S) [TporoHs!. Beimyck 8 8 TBopueckas pabora
CIICKTaKJISI.

6 MToroBoe 3aHsiTHE 1 2 3

Htoro 25 115 140
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Y4yeOHO-TeMaTH4YeCKH i IVIAH JONOJTHUTEIbHO 00111e00pa30BaTeIbHOI NPOrPAMMBI
no npeaMmery «Ilnacruyeckoe BocnuTaHue»

Ne  |Ha3Banue pasgesioB, |[KoinuecTBo yacos DopMbI
.1 [TeM aATTeCTANMU/KOHTPOJIS

Teopusi  IPaKTHKa  |BCEro

Pa3zgea | PurMmoriactuka

1 PazButue 10 15 25 IHaGnronenue
KOOPAWHAIIMH u
YyBCTBA PUTMA.

Pa3zgea |l Cuennueckoe IBUXeHUE

1 CreHn4veckoe 10 15 25 CobecenoBanue
[POCTPAHCTBO

2 OTHUKET

3 [TnacTuka Tena 10 10 20 TBopueckas pabora

NTOI'O 30 40 70

Conep:kaHue 10NMO0JHUTENbHOI 0011€00pa30BaTeJIbHOM
NPOrpaMMbIBTOPOrO roJa 00y4eHust
Pa3nes |. AkTepckoe MmacTepcTBO
DneMeHThl BHYTpEHHEN opranu3aiuu akrepa 1o cucreme K.CrtanucnaBckoro

1. BsBoaHoe 3ansaTHe. O3HAKOMUTSH JETEl CO crienupuKon 2-ro roga o0ydeHusl.
3aKpenuTh UHTEPEC K 3aHATHUSIM TeaTpallbHbIM TBOpuecTBOM. [lepexon oT npuHIMna
CIICHMYECKOTOCYIIIeCTBOBaHUS «S1 B mpeuiaraeMbix 0OCTOATEIBCTBAX)» K CO3/IaHUIO
CIIEHUYECKOT0 00pasa.

Tearp Kak HCKYCCTBO KOJUIEKTMBHOE, 00beIuHsIoIIee psil UCKyccTB. AkTep. Ero ponb
B TeaTpe. IHCTpyKTaXx 10 TeXHUKE O€30MaCHOCTH Ha 3aHATUSX B Te€aTpalbHOM
00bETMHEHNU.

Ipakxmuueckue 3anamus: I1oNroTOBUTENbHbBIE YIPA)KHEHUS IO CO3JaHUIO CLIEHUYECKOTO
o0pa3a («OKUBJICHHE) YacTell Temna).

2. TpeHMHT NCUXOTEXHUKH aKTepa. TpeHHPOBKA OPraHOB YyBCTB, Pa3BUTHE
KOOpJAWHAIMH, BHUMAHHUs, apTUCTUYECKON AIMOLIMH, DHEPIETUUECKOE PACKPEIOLIEHHE,
pa3BUTHE TBOPUYECKOW aKTUBHOCTH U BOOOPaKEHUS.

Ilpakmuueckue 3anamus. BelnoaHeHue KOMILIIEKCA YIIPaKHEHUN
Ha BHHUMAaHUE:

«CUCTHAasg MAalIMHKa», «1 3HAK0 MSITh HUMEH», «IO0J — IOTOJIOK — HOC», «3epKajion,
«KapJIMKU — BEJTUKAHBD.

3. CHsATHE MBbIIIEYHBIX 32:KMMOB. [[oHsATHE 0 MyCKYITBHOI cBOOOE. MyCKYyIIbHAS
cB000/1a KaK 11e51eco00pa3Hoe pacrpeiesieHle U pacX0/10BaHUE MBIIICUYHOM SHEPTUH.
3aKOHbI BHYTPEHHEW TEXHUKH aKTEPCKOTO UCKYCCTBA. SIBIEHUE «3akKUM».

Ipakxmuueckue 3anamusa IlpakTuyeckue yrnpaxHeHHs!, HAIPaBJICHHbBIE HA CHATHE MBIIIEYHBIX
3aXKUMOB. YrnpaxkHeHus: «CoH-ipoOyxaenue», «Paccnabnenue mno cuery 1010»,
«Paccabnenue u 3axum», «PaccriabneHue Tena KpoMe OJHOM YacTH Teay,
«BBINOTHUTE ONpe/ieNICHHbIE IEUCTBUS IO CUETY» U JIP.

4. Taopueckoe onpaBaanue u panrasus. [loHsTHE O ClIEHMUECKOM OINpaBAaHHH.
CueHnyeckoe onpaBaHUe KaK MOTUBUPOBKA CLIEHUYECKOTO IOBEICHUS aKTepa.
[TonsiTHeo mpusiaraeMbIXx 00CTOSTENLCTBAX (00CTOATENBCTBAX, KOTOPHIE CO3/1aeT CaM
aKTep JUIsl OIIpaB/JIaHusl HAMEUEHHBIX AeiicTBuil). IIyTs k onpaBaanuto uepes
TBOpYECKYIO (haHTa3ut0aKTepa. 3HaueHue (hanTta3uu B paboTe akrepa.

Ilpakmuyeckue 3aunamus Yupaxsenus: «Pacckaz mo dotorpapum»,
«ITyremecTBue»,
«COUYMHHTH CKa3Ky», «DaHTacTUUECKOE CYIIEeCTBOY, «MmpoBU3anus» u JIp.
5. Cuenuyeckoe oTHoOIIeHHe U olleHKA (pakTa. CIICHUYECKOE OTHOIICHUE — MTYTh K
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o0pa3y. OTHoIIIeHNE — OCHOBA ACHCTBHS. 2 BU/Ia CLIEHUYECKOTO OTHOIICHHS.
3apoxjieHue crieHnueckoro aeictBus. ClieHn4YecKast Bepa Kak Cepbe3HOE OTHOIICHUE
K CIICHMYECKOW HeTpaBJe, 3a[aHHON POJIBIO.

Ilpaxkmuueckue 3auamus Ynpaxuenus «He pacrepsiicsy, «lIpeaMer — )kuBoTHOEY, «Msauu

6.

u cioBay, «Cemadop» u ap.

Mbicab 1 noarekceT. «Oprannvyeckoe Mmoryanue». [lousarue o noarekcre (Tom
CMBICIIE, KOTOPBI XOYeT BIOKUTHh B Ty WM UHYIO (ppa3y akrep). [lonsTue
«OPraHu4ecKOe MOJTYAHUEY.

Ipakxmuueckue 3anamusa Yupaxaenus: «CioBa, ¢pas3sl B pa3HbIX HHTOHAIUAX», «UUTATh

CTUXOTBOpPEHHUE» (IPYCTHO, PaJOCTHO, YAUBJICHHO, OOMKEHHO, TOP)KECTBEHHO U
Ip.) uap.

YyBCcTBO :KM3HEHHOMH NMpaB/bl aKTepa Ha cueHe. UyBCTBO MpaB/ibl KaKk CIOCOOHOCTh
aKTepa CpaBHUBATh CLICHUYECKOE MMOBEACHUE C KU3HEHHOW MPABIOM.

Ilpaxmuueckue 3anamus Yupaxuenus: <«Knate», «Pacnunute OpeBHOY,
«IImagucTY,

«ITapuxmaxep», «BoiTH B ABEpb», «XyIOKHUKY, «3€PKATIO» U JIp. HA OTHOILIECHUE
peIMeTOB (OOBITPHIBAaHKE MTPEAMETORB), STIOJIBI HA JIBMKCHUE, STIOIBI HA ITyOIMYIHOE
oMHOYECTBO. [lapHbIe 3THOBI.

Pa3nen Il. Cuennueckas peub

APTHKYJSINUOHHO-(POHETHYECKHE YIIPAKHEHHA. TPEHUHIN HA YCTaHOBKY
ApTUKYJSILIUOHHBIX MO3UIUI ITTaCHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB; APTUKYJISLIMOHHAS
ITMMHACTHKa JUIsl OCBOOOXKIEHUS] HUKHEH YeIIOCTH, TYO, si3bIKa; TMHEHKH INIACHBIX
3BYKOB.

Ipakmuueckue 3anamus. BellloaTHEHNE KOMILIEKca yrpaxHeHui: «IlokyceiBaHue»,
«KBaukay, «[loyecsiBanue», «X000TOK-yIbIOKa»,« opu3oHTanby, «BepTukanby,
«Kpecr», «Kpyrn», «Kano», «OxHO», «I'0opKay.

JIpIxaTejbHasi THMHACTHKA. Tpu cuctemsl Abixanus. CTpoeHHE roJI0COBOrO
anmnapara. /[Ba ornena pedeBoro annapara. [ urnena peueBoro ammapara.
'umHuacTuka 711 aKTUBU3ALMK MBI OPIOIIHOTO Mpecca. YpaKHEHUs ¢ 0€33BYYHOM
peubio. YIpaKHEHHsI Ha aKTUBU3ALIMIO MBIIII OPIOLIHOTO Mpecca Auadparmsl;
3By4YaHHE Ha 3aKpbITOM 3BYKE Ha OIOpPE JbIXaHUS B CTATHUKE; 3ByUYaHUE Ha OTKPHITOM
3BYKE Ha OMOpe AbIXaHUS B CTaTHKe. YTPaKHEHUS Ha YyCTAaHOBKY JTua(parMaibHOro
JIbIXaHUSI.

Ilpakmuueckue 3ausmus. BbIIOIHEHNE KOMILIEKCA YIPAXKHEHUN Pa3BUTHE

MIPaBUIILHOTOPEYEBOTO ABIXAHUS: «Xa — JBIXaHHUE», «PE3KHUU BBIIOX CHJIISD», «IATEI»,
«HACOCY, «IIHJIA», KYCIIOKOUTH peOCHKa», CBEYa, IapoB03, 0Ca, HACOCHI, IAPUK U.T. 1.
IHockua roJioca. TpeHHUHT Ha BBIBOJ 3BYKa M ITOCBHUIL. Y IPAKHEHMS HA 3ByYaHHUE B
pa3HBIXpPETUCTPAX ToJ10ca B MIATKOW M TBEPJAOW aTake; ypaKHEHHs Ha CHIIy ToJ0ca,
Janas3oH.

IIpakmuueckue 3ansmus. BBIIIOJHEHNE KOMIUIEKCA YIIPAKHEHUM pa3BUTHUE I0CHLIA
rojaoca

«Kanpusymsy, «KonsibenbHasy, «boiabHOM 3y0», «KomoKoIbuuku» 1 1p.
JIMKUHOHHBIA TPeHUHT. [[MKIIMOHHAsS OTpadOTKa MPOU3HECEHHUS IJIACHBIX U
COIJIaCHBIX 3BYKOB B CJIOTOBBIX U MHOI'OCOCTaBHBIX 3BYKOCOYETAHUAX, CIIOBAX,
YUCTOTOBOPKaX, IOrOBOPKaX, CKOPOTOBOPKax.

Ipakxmuueckue 3anamus. VI3yueHre CKOpOroBOpoK, YUCTOTOBOPOK, IIOTOBOPOK, paboTa

2.

HaJl YeTKUM IIPOU3HOIICHHUEM.
PaGora Hag iuTepaTypHbIM MaTepuaoM. Jlornyeckuii pa3dop Kak NepBbIii HTar B
paboTe HaJ OCBOCHHEM aBTOPCKOro Tekcra. CBepx3amayua U CKkBo3Hoe neictaue. [yt
BOIUIOLICHHUS.

Hpaxmuqecmte 3AaHAMUA. HOI[I‘OTOBKa MHWHHUATIOP, HEOOJIBIIINX TEMAaTUUECKHUX
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CIICHUYECKHUX KOMITO3UIINHA, KOTOpbIe CBOOOIHO MOTJIM OBI CTAaTh YaCThIO JIFO00H
KOHIIEPTHOM MpOTrpamMMmBbl.

Paznea I1l. OcHoBBI TeaTpanbHON KYJIbTYPbI

OcHoOBHBIE BeXH HCTOPHH TeaTpa U TeaTPaJbHOro ucKyccrBa. TeaTp Kak BUJ
uckycctBa. OCHOBHBIE 3aKOHBI TeaTpalIbHOIO UCKyccTBa. [l03HaKOMUTE AeTel ¢
OCHOBHBIMH 3I10XaMH Pa3BUTHS T€ATPAIILHOTO HCKYCCTBA.

Ero otnuuue ot Apyrux BUJIOB UCKYCCTB (3KUBOIUCH, TUTEPATYPBI, KUHO).

Bunbl Teatpa (npamMatuueckuii, KyKOJIbHBIHN, OTIEpHBIN, OaneTHBIN). Crienuduka u
0COOEHHOCTH pa3IMYHBIX TEATPOB.

Tearpanbuble mnpodeccuu: aKTep, peKuccep, KOMIO3UTOP, clieHorpad u ap.
CoTBopYecTBO, KaK HEOOXOIMMOE YCIIOBUE CO3/IaHUS CIIEKTAKJIS.

HckyccTBo ObITH 3puTesieM. COCTaBISIONINE 3pUTEITBLCKON ATUKH. Y CTPOMCTBO
3pUTENBHOTIO 3aja.

Honamuiinwvii annapam: TeaTp, CIEKTaKIb, IpaMaTypr, pexuccep, akTep, cueHorpad,
3BYKOPEKUCCEDP, CBETOPEKUCCEP, COTBOPUECTBO, KOHTAKT C 3aJI0M, YCTPOHCTBO
3pUTENBHOTrO 3aja (maprep, ampurearp, OANKOH U T.II.), ApaMaTHUYECKU TeaTp,
KYKOJIbHBIN TeaTp, TeaTpTaHlla, TeaTp onepsl u Oanera, TeaTp TEHEH, TeaTp
MaHTOMHMBI U IIJIACTUKH, TE€aTp KIOYHA/bI.

. .JTanbl padoThl HAJ CIeKTaKJeM. 3HAKOMCTBO C 3TalaMd [OCTaHOBOYHOMU
paboThI U ONpeieNieHUE CTETIEHN YYacTHs B HEM Y4alUXCs.

. .OcHOBHbIe NpUéMBbI IrpUMHUpOBaHusl. TearpanbHbIl TIpuUM -  3TO
HCKYCCTBO CO3/[aHHsI 00pa3a EeHCTBYIOIIETO JUIla B CIIEKTAKJIE B COOTBETCTBUHU C €T0
aKTEPCKOW IO, pEKUCCEPCKUM 3aMbICIIOM, XYJOKECTBEHHBIM M CBETOBBIM
odopmIIeHHEM MPU MTOMOIIN TPUMHPOBAIBHBIX KPACOK.

Pabota Hag rpumMoM - 3TO paboTa HaJl OTHOW U3 COCTABHBIX YacTen
XYA0KECTBEHHOT0 00pasa, ¥ MOTOMY 3HaTh OCHOBBI I'pUMa JIOJDKEH JIF000H ydanuiics
TeaTpajbHOro 00beauHeHus. [IpaBuia HaHeceHus TpuMa, BUJIbl U QYHKLIMU TpuMa.

IIpakmuyeckue 3anamus: HAaHECEHUE JTMHEHHOIO TpUMa, TPUM KUBOTHBIX
(HaHeceHue TprUMa KOIIIKH, co0aku, 0a00uKH, 3ailia), TpUM pacTeHul (rpuma
pOMaIIKH, 6epe3bl, pO3bIL,ITOJIEBBIX IIBETOB).

Pa3nea |V. Pabora Hajg noctanoBKkamMu

Bui6op nbecnl. Pacnipenesnenne podieii. [lepoe Bnedarienre. 3HaKOMCTBO C
JIUTEepaTypHbIM pou3BeaeHueM. O0mue ceeieHus 00 aBTope. TBopueckas MaHepa
npamMatypra. PackpeiTie OCHOBHOTO 3aMbIciia OyAYIIEro CIIEKTaKIISL.

Yurka no poasiM. ITIOAbI K 00pa3am. M neliHO-TeMaTHYeCKUI aHAJIN3 NIbECHI.
XapakTepuctuka o0pa3oB. [Iokas 3Ti0/10B k 0o0Opa3zam.

IMocTpoenune Mmu3ancueH. PeneTHiiuu ¢ TeKCTOM HaAU3YyCThb. DCKU3Has paboTa Hall
POJIBIO B MPOCTPAHCTBE C AJIeMEeHTaMu OyTadopuu, IeKOpali U CLHEHUYECKOTO
kocTioMa. [Tonck Mu3aHcueH.

Pabora Haja co3naHueM BH3YaJIbHOI0 00pa3a ceKTaKjs (KOCTIOMbI, JeKOPaIin).
PaboTa Haj 5CKM3aMu KOCTIOMOB U IEKOpALUi, UX 00CYXKAEHUE, TOMCK MOIXOSAIINX
BapHaHTOB PEKBU3UTA, IPUMEPKA KOCTIOMOB.

ITIporousl. IIporoxs! u reHepalibHbIE PENETUIIMH CIIEKTAKIIS, CBOJIHBIE PENETULUN
rpyMIL.

«IliracTnyeckoe BOCIUTAHHE)

[TnacTrueckoe BoCIUTaHUE, SBIAACH BCIIOMOTaTeIbHON IUCIUILTMHON B 0011eM
Kypce MOATrOTOBKH aKTepa, pa3BUBaeT (pU3n4ecKre CioCOOHOCTH 10 CTETEHH,
HEOO0XOAUMOM ISl YCHEIIHOTO PELICHN 3a]a4 TNIACTUYECKON BBIPa3UTEILHOCTH.
YpakHeHus1, UCTIONb3yeMbIE Ha 3aHATHX, TI0JIpa3yMeBalOT OJHOBPEMEHHOE
BKJIFOUEHUE MBILIEYHOT0, UHTEUIEKTYaJIbHOIOM AYMOLIMOHAJIBHOTO anmapara.
OcHoBHasl 3a/1a4a IJIACTUYECKOT0 BOCIIUTAHUS — IOCTHKEHHE aOCOTIOTHON
MBILIEYHOU CBOOOIBI, JISTKOCTH, YBEPEHHOCTH B pabOTe C COOCTBEHHBIM TEJIOM,
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CMEJIOTO U JIETKOTO OCBOCHHSI (PH3UUECKIX HABBIKOB, CHSTHUS 32)KUMOB U
HeyBepeHHOCTH. Ha 3Tux 3aHATHAX yAeNnseTcss BHUMaHUE Pa3BUTHIO PEAKLIUU, CUJIbL,
TUOKOCTH, TMHAMUYHOCTH, KOOP/IMHALIUU, YYBCTBA PABHOBECHSI.
Pasznea | PurMomiacTuka
1. Pa3BuTHe KOOPAMHAIIUM U YYBCTBA PUTMA. AKTUBU3AIUS BHUMAHUS,
COCPEOTOYEHHOCTh, OPUEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE. KOMIIIIEKCHI IPOCTEUIINX
peYeBO-IBUTATEBHBIX KOOPIUHAIMI. MEbIiedHast cB000/1a, 3aKUM, TUTACTUYCCKUT
o0pa3 (ToHATHUSA).
Ipaxmuyeckue 3anamus: Obmee Guzndeckoe pa3BUTUE TPU TTOMOIIH ITUKIIA
YOPaXHEHU Ha KOOPAUHALMIO, IIJIACTUYECKUE UTPHI.
Paznen |l Cuennueckoe nBuxenmne
1. Cuenuueckoe npocTpancTBo. [IpaBriibHOE IBUXKEHUE, pacpeIeICHUE IO
CLUEHUYECKOH IUIOLIAKE.
Ilpakmuueckue 3anamus: «3amoHEHUE TMPOCTpaHCTBay, «Bcrpeway, «5

CKOPOCTEii»,
«O06MeH umeHeM», «I'eometpus», «CTyabsa».
2. DTHKeT. [loHsATHE STUKET, 37IEMEHTHI KOCTIOMOB PA3JINYHBIX 310X

Ilpakmuueckue 3anamus: pa3IMUHbIC BUIbI MPUBETCTBUN U MOKJIOHOB, MO3UIIUU
PYK, a Tak)Ke MOXOAKH.
3. ILmactuka Tesa.CleHHYECKOe MMaJeHne, IUIACTHYECKasi HMITPOBU3AIIHSI.

IInanupyemMble pe3yJibTaThl
VYyatuecs 10JKHBI
3Hamy:

- OCHOBHBIC BEXU UCTOPHH TeaTpa M TeaTPaJTbHOTO UCKYCCTBA,;

- paboTy aKkTepa HaJ poJIbIO;

- 10 mpousBeieHni pyCCKUX MO3TOB;
ymemy:

- BJIAJICTh PEUEBHIM OOIIIEHUEM;

- paboTaTh HaJ TEKCTOM, J0OMBasCh BCeX TPeOOBaHHM K paboTe HaJ TEXHUKOW pedd

urosoca

- IPAaBWJIBHO BBITIOJIHATH YIPAKHEHUSI aKTEPCKOT'O TPEHUHTa U MPOBOAUTH TPEHUHTH
BIPYIIIIE;

- CAMOCTOSITENIbHO COYMHSTh U CTABUTh aKTEPCKUE ITIO/IBI;

- paboTaTh HaJ MAJBIMU TeATPATHHBIMU (opMa

Y4eOHO-TeMaTHYCCKHI IIAH
JAOMOJTHUTEIHLHOH 00pa30BaTeIbHON MPOTrPaAaMMBbITIO TIPEeAMETY «AKTEPCKOEe MacTEPCTBOY
TPeTHii roJ 00y4eHust

Ne  [HasBanmue paszzaenos, [KoanvecTBo yacos Dopmbl
.0 [TeM aTTeCTAIMH/KOHTPOJIA
Teopusi  [IPaKTHKA  |BCero

Paznen |. Akrepckoe MacTepcTBO

JeMeHTHl BHYTpEeHHeH oprann3anuu akrepa mo cucteme K. CtanucnaBckoro

1 BBomHOE 3aHSATHE. 1 1 2

2 AKTepCcKui TpeHUHT |1 S) 6 TpeHuHr
M.YexoBa.

3 Buyrtpennee 1 S) 6 TBopueckas pabora
CLIECHUYECKOE
CaMOYyBCTBHE.

4 BayTpenHsas u BHemHssA |1 5 6 [TpakTuKym
XapaKTEPHOCTb.

5 O6menue ¢ maptHepoMm |1 5 6 CobecenoBaHue
(B3aMMOJICHCTBHE)
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6 Beonnoe 3ansTHE. il il 2
Paznen Il. Cuennveckas peub U XyI0)KECTBEHHOE CJIOBO
1 APTUKYISLUOHHBIN u(l 5 6
NMKITMOHHBINA TPCHUHT .
2 Yrpasnenue 1 5 6 [TpakTuKyMm
nradparMaibHbIM
TIBIXaHHEM.
3 Ulornueckuit pazbop [1 10 11 Habmonenue
TEKCTA.
4 Ymenue NecTBOBATH |2 8 10 CobecenoBanue
CIIOBOM.
3) CkBO3HOE  feiicTBue U 2 6 8
CBEpX3ajaya B
I TEpaTypHOM TEKCTE.
Paznes |11. OcHoBBI TeaTpanbHON KYJIbTYPbI
1 [TpodeccnoHanbHBIN 2 7 9
rearp.
Ilocemenn
€ CIICKTaK JIeH,
DKCKYpPCHH3a KYJIHUCHI, B
exa.
2 Wcropust KOCTIOMa. /5 6 TecTtupoBaHue
TeaTpanbHBINA KOCTIOM.
3 [ IprieMbl TPUMHPOBAHUS. 4 4 KontposnbHast pabota
Pa3nes |V. Pabora Hag noctaHoBKaMu
1 Br16op MbECHI. [2 2
Pacnipenenenue posen.
2 Uutka o poisim. |2 2 4 TBOpueckas paboTa
XapakTepucTuka
[IEPCOHAXKEM.
3 [locTpoeHne Mu3aHCLEH. |2 18 20 [Tpoekt
Penetunuu ¢ TEKCTOM
HAN3yCTh.
4 Pabota Hajg cozaHueM 4 4
BH3yaJIbHOTO 00pa3a
CHEKTaKJs (KOCTIOMBI,
NeKOpaInm)
3) [IporoHs!. 4 4
6 HToroBoe 3aHsiTHE. 3 3
U TBOpueckue MTOKa3bl. 17 17 TBOpueckas paboTa
YdyacTe B KOHIEpTax,
MEpPOTIPUSTHSIX,
KOHKYpCax, (eCTUBAIISIX.
NTOI'O 26 114 140
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Y4eOHo-TeMaTHYeCKM il IJIaH
JAOIOJIHUTEILHOI 00pa3oBaTe/ibHOM porpamMmebino npeamery «IliacTtuyeckoe

BOCIIMTAHHE)
Ne |Haszsanue pasgenoB, |[KoumuecTBo 4acoB DopMbI
. [TeM aTTecTallnu/KOHTPOJIsI
Teopust NMpPaKTHUKa  [BCEro
1 [IpuembI maieHuii 10 15 25 [IpakTuKym
2 Cuennueckuit 60k 9) 30 35 TBOpueckas pabora
3 DKoHrsoK 5 5 10 CobecenoBanue,
TMarHOCTHKA
NTOI'O 20 50 70

Conep:kanue 10NOJHUTENbHOI 0011e00pa30BaTeJIbHON NPOrPaMMBbITPETHI IO 00y4YeHM st

Pa3nes |. AkTepckoe MmacTepcTBO

DneMeHThI BHYTPEHHEH opranu3aiuu akrepa no cucteme K.CranuciaBckoro

1. BBoaHoe 3ansTHe. O3HAKOMHTH JeTeH co crienndukoit 3-ro roga ooydenus. [IpoOyaute
MHTEpEC K TeaTpalbHOM AeATeIbHOCTH, KaK K Oyaymieil mpodeccuu.

JlocTuKeHre NMIIPOBU3ALIMOHHOTO COCTOSIHUS Ha CLIEHE BO BpEMsl PENETULIMOHHOIO IIpolecca U
CHeKTakssl. IHCTPYKTax M0 TEXHUKE OE30MaCHOCTH Ha 3aHATUAX B T€aTPalIbHOM O0BbEIUHEHUH.

Ipakmuueckas paboma: 11oArOTOBUTENBHBIE YIPAXHEHUS HA MBIIIEYHOE paccialiieHne, CKOpOCTh
MbinieHus («myxoi tenedony, «bbicTpee MOTHUNY).

2. T'pynmoBble 3TIO/bI TIOHSATHE «TPYIIIOBOM STIOM, MPABHJIA IIOCTPOCHUS TPYIIIOBOTO 3TIO/A.

Ilpakmuueckue 3ansamus. IlocTpoeHue 3TIOJOB Ha Pa3JINYHbIE TEMBI.

3.  Atmocdepa. [lonarue «3HEPreTHKN», TPUHIHIIBI paboThI 1o MeToauke M. UexoBa.
Ilpakmuueckue 3ansamus. BHIIIOJHEHUE YIPAXKHEHHUH, TOCTPOECHUE 3TIOJIOB HA PAa3JIMYHBIETEMBbI

4. AKTepcKasi UMIIPOBHU3AIUS MMOHATHE «UMITPOBHU3ALINS, UMITPOBU3UPOBATH B PA3TUUHBIX
IpeagaraéMbix 00CTOSITENECTBAX.

Ilpaxmuueckue sanamus  ynpaxsHenus « Hlnsma», «d -
HEOOBIYHOE KUBOTHOEM,

«ITpuBnnenue».

5. CueHuyeckoe OTHOLIeHUE M oleHKa (pakTa. [loHsATHE «clieHHMUECKOe JIEHCTBHE», BUJIbI
CIICHUYECKOTO JCHCTBHUSI

Ilpakmuueckue 3anamus: STIOJbl HA 33IAHHYIO TEMY

6. Mblcab U noaTeKkcT. «Bropoii mian»

Ilpakmuueckue 3anamus: pa3aN4HbIC 3TIObI HA 33JAHHYIO TEMY.

Pazgen Il. Cuennueckas peub

1. ApTHUKYJSIIMOHHBIH M ITMKUMOHHBIA TPeHUHT. TPEHUHIY HA YCTAaHOBKYapTUKYIISILTUOHHBIX
MO3UIUH TJIACHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB; apTUKYIISIIIMOHHAS THMHACTUKA JIsI OCBOOOXKIEHUS
HUKHEH YeNIOCTH, TY0, S3bIKa; JIMHEHKH TJIaCHBIX 3BYKOB.

Ilpaxmuueckue 3ansamus. BpIoTHEHNE KOMILIEKCA yIpaKHEHUN «Becenblil msatadoky, «Kanozmen»,
«Konpertkay, «Komokonpunky, «[ opsidas KapTOIIKa» U Ap.

2. Pa6ora Hag nuadgparMajbHbIM AbIxanueM. CMenanHo-arnagparMaTHueckoe AbIxanue (Ui
TMIOJIHOE) JIbIXaHNE — OCHOBA PEYET0JIOCOBOTO 3ByYaHUsl. YTPaKHEHHS HA aKTUBU3AI[MIO MBIIII]
Opro1rHOro npecca quadparMbl. Y IpakHEHUsI HA YCTaHOBKY JnadparMaibHOTO JbIXaHUS.

Ipaxmuueckue 3anamus. BeinoHeHNEe KOMILIEKCa YIIPAaKHEHUH pa3BUTHE MPABUIIBHOTO PEYEBOTO
neixanus: «Ckakanka», « MbUIbHBIE MY3BIpU»,«J{peccCupoBaHHBIE COOAUKH,

«IITrumii 1BOp» U Ap.
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3. Pabora Ha1 MOCTAaHOBKOI rojioca. BrlsBlIieHHEe MPUPOIHBIX TaHHBIX U pa3BUTHE, 00OTAIICHUE,
yIlydllleHue UX AJis IpodecCuoHanbHOro 3Byuanus Ha cuene. Co3ganue yciaoBuid paboTsl
rOJI0OCOBOTO arapara, Ipu KOTOPHIX I'0JI0C MOKET CIIY>KUTh aKTepy JoJarue rojsl. JloouBaThCs
HY>KHBIX MBIIIEYHBIX M CIIYXOBBIX OIIYIIEHHUH B Ipoliecce padoThl HA/I ABIXAHUEM U TOJIOCOM.

Ilpakmuueckue 3ansimus. BplOJTHEHNE KOMIUIEKCA YIPaXHEHUH pa3BUTHUE IOCHUIA rOJI0Ca

«Kanpuzymsy, «KonbsidenbHasy, «bonbHO 3y0», «KOTOKOIBUUKI» U JP.

4, Jloruyeckue nmay3sbl 4 JIOrHYecKoe yaapeHue. Jlorndyeckuii ananu3 Tekcra. Packpeitue
3aMbICJIa aBTOPA Y€pe3 KPYT MbICIIEH, TOATEKCTOB, TBOPUECKOE OCBOEHUE TEKCTA.

5. IIpeanaraemslie 00cTOSATEILCTBA M BUACHUS. BuieHUs — OMH U3 3JIEMEHTOB ITOCTPOCHHUS
BHYTpEHHEH JKM3HU NepcoHaxka. Hakoruienue BuIeHHI 3acTaBiisieT pedeHka ObITh
Ha0JI0/1aTeIbHBIM, BHUMATEIBHBIM K JIETAJISIM, Pa3BUBAET (haHTa3UI0, SMOIIMOHAIBHYIO AMSITh.
[Ipouecc co3nanus BUEHUIN HACHIIIAET CIOBA KUBBIMU SMOLIMSIMH, BKIIIOUAET B paboTy
I10/ICO3HAHUE, TBOPUECKYIO IIPUPOJLY YEIOBEKA.

Ipaxmuueckue 3anamus. 11oAroToBKa MUHUATIOP, HEOOIBIINX TEMAaTUYECKUX CIICHUYECKUX
KOMITO3UIIHI, KOTOpbIE CBOOOTHO MOTJIU ObI CTAaTh YacThIO 000 KOHIIEPTHON MPOTrPaMMBbl.

Pasneu III. OcHOBBI TeaTpaIbHON KYJbTYPbI

1. OcHoBHBbIE BeXU HCTOPHH T€ATPA U TEATPAJIBLHOI0 UcKyccTBA. [lo3HaKOMUTE feTeil ¢
OCHOBHBIMH 3aKOHAMH TE€ATPaILHOTO UCKYCCTBA, C PA3HOBUIHOCTSAMU CUCTEM BOCITUTAHUS
aKrTepa.

Teopemuueckue ceedeHus:

Cucremsl Boctiutanus akrepa: cucrema C.K. Cranucnasckoro, B.O.Meiliepxonpaa, M. Yexona.

Teatp — UICKyCCTBO CUHTETUYECKOE.

TeaTp — UCKYCCTBO KOJJIEKTUBHOE.

3puTenb, Kak cO34aTellb CIIEKTaKIIs.

. IIpodeccus-akrep.

JlaHHas TeMa NOAKPEIUISIeTCs] BUACONPOCMOTPAMHA 3HAMEHUTBIX CIEKTAKJIEH, CIeTaHHBIXB pa3HbIX
CHCTEMax BOCIIMTAHUS aKTEpa.

2. Teatp u 3puTelib.

ITo3HakOMUTB €TEN C Ppa3HOBUIHOCTBIO KAHPOBBIX PELIEHUN crieKTakyd. O3HaKOMHUTB CO
crenu(puKoil TeaTpalbHON TEPMUHOJIOTUHU U PACIIUPUTH CIIOBapHBIi 3anac. O3HAKOMUTH C
OCHOBHBIMHM MTPUHIIUIIAMHU Pa300pa CIIEKTaKJIS.

Teopemuueckue ceedeHus1:

1. Kanp, kak coco0 cymecTBOBaHUs aKTEpa B ClIeKTakje. Pa3HOBUIHOCTH kKaHpa,Uux
O0COOEHHOCTH U OTJINYHE.

2. TearpanbHblil cioBapb. Crienuduka TearparbHON TEPMUHOIOTUH.

3. Penensun Ha CIIeKTaKIH.

Tonamuiinvi annapam: xasp (Ipama, Tpareaus, KOMeaus), CMEIICHUE KaHPOB (Menoipama,
TparukoMenus, Tparudapc), MU3aHCIlIeHa, OJIeXK/1a CLIEHBI, 3€pKajlo CIEHbI,aBaHCIIEHAa, CBETOBOE
oopmieHre, My3bIKabHOE pPELIeHKE, IIIACTUYeCKH 00pa3, crieHorpadusi, 'puM, TeaTpalbHbINA
KOCTIOM U JIpyTHE.

3. IIpuembl rpumupoBanus. Tearp Moib3yeTcss MHOTUMH BBIPA3UTEILHBIMUCPEACTBAMH, HO
HCKYCHO HAaJIO)KEHHBIH TPUM, KaK HUYTO JAPYroe, MOMOTAET aKTepy «HaTHceOs» B poiy;
9TO CHJIBHBIA «TONYOK» M «CTUMYI» JUIS MOMCKA U PACKPBITUS 00paza. IHOrIaToiapko rpum
MOKET HauboJsiee HarijsJHO, BCECTOPOHHE JOHECTU A0 3pUTENs CYIIHOCTHIECHCTBYIOIIETO
muna. [103HakOMUTh C paBUIaMHU HaHECEHUs TpUMa, BUJbI U GYHKIUU rpumMa. [lpakmuueckue

3aHAmMuUs CTAPYECKUI TPUM, TPUM KJIIOYHOB U MUMOB,
HAI[MOHATLHBIEOCOOEHHOCTH TprUMa, OBITOBOI TPUM.
4. TeatrpanbHoe 3akyiaucoe. Pazaen V. PaGora Hag moctaHoBKamu.

agkrwn e
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3.

Bui10op nbecnl. Pacnpenenenue poJieii. [lepBoe BrieuatiieHne. 3HaKOMCTBO C JTUTEPATYPHBIM
npousBeaeHneM. Ooiue cBenenus 06 aBrope. TBopueckas maHepa Apamatypra. Packpeitue
OCHOBHOTO 3aMbICJIa OyIyIIETro CIIEKTAKJIS.

Yurka no pojsiM. XapakTepuCcTHKA NepcoHakei. M ieitHo-TeMaTuiecKuii aHaIu3 MbEChI.
Xapakrepructuka o0pa3o. [Tokas 3Tr010B kK oOpazam.

IlocTpoenue Mu3ancueH. PeneTunuu ¢ TeKCTOM HAU3yCThb. JCKU3HAs paboTa HaJl POJIbIO B
MIPOCTPAHCTBE C dIeMeHTaMH OyTadopHH, JEKOpauy U CHEHHYeCKoro kKoctioma. [louck
MH3aHCLEH.

PaboTa Haja co31aHHeM BU3YaJIbHOI0 00pa3a creKTakJ/s (KOCTIOMBI, Jekopauuu). Pabora
HaJ 9CKM3aMHU KOCTIOMOB U JEKOpaIuii, X 00CyXAeHHEe, TOUCK MOIXOASAIINX BApUAaHTOB
PEKBU3HTA, IPUMEPKA KOCTIOMOB.

IIporonsl. IIporousl u reHepaibHbIe PENETULIUN CIIEKTAKIIS, CBOJAHBIE PENETUILUUTPYIIIL.

IInacTuyeckoe BOCIIMTAHHE.

1.

I[Ipuémbl nagennii BUIbI NaJACHUHN, IPUEMBI PU paboTe HaJ MMaICHUSIMHU

Hpakmuqecmte 3aHsAMuUs BBITIOJIHSHHE TTaACHUN

2.

CueHuuyecKHH 00 MOHATHE «CIIEHUYECKUN 00

Hpakmuqecmte 3AHAMUA HpI/IéMI)I COCHHUYCCKOI'O 0o

3.

Kourasx

Ilpaxmuueckue 3auamus BUABI )KOHTIISKA, IPUEMBI pabOThI ¢ MSTYaMU
IInanupyemMble pe3yabTaThl
Vyamuecs 10JIKHBI 3HAMb:

3HAaTh XKaHPbI CIIEKTAKIIA (KOMeIus, Tpareaus, Apama);

3HaTh 3amac TeaTpajibHbIX TEPMUHOB;

[TonumMate, 4TO BCE MPOMCXOAIIEE HA CIEHE JOKHO OBITh B JBM)KCHHH, Pa3BUTHH U
W3MCHCHUU,

3HaTh, UTO TAKOE TICUXOTPEHUHT U YMETH €r0 MPOBOANTH; BOCIIUTAHHUKYN JOTKHBI yMemby.
AHanM3UpOBaTh MbECY;

VYMeTh B1aJieTh BHUMAaHUEM 3aJIa M BOJUTH €0 IO TOYKAM BHHUMAHMS.

Jlerko cymiecTBoBaTh B TPYNIIOBBIX ATHO1AX;

YMeTp MMIOpPOBU3HPOBATh B CBSI3M C NOCTABJICHHOW 3ajJadeld Kak OJIHOMY, TaK W
co3/aBaTh 00pa3 B CIEKTaKJe, ObITh COABTOPOM CIIEKTAKIIS.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Cnucok JuTepaTyphl A/l y4aImuXxcst

1. Aunsnckuii FO. «A30Oyka teatpay. — M., 1991.

2. BepOunxkas A.B. «OcHOBBI cLieHHYECKOro aeicTBus». — M., 1996.

3. «MnmrocTpupoBaHHas UCTOPUSL MUPOBOIo TeaTpay nox pel. k. bpayna —

M.,1999

4. TlaBum II. «CroBaps Teatpa» - M., 2000.

5. Taa3 3., JleBuukwuii A. «Teatp. Cuenorpadust nim kak Mel urpaem». — M., 2001.
Cnucoxk JiuTeparypsl /15 eJarora
Cranucnasckuit K.C. Mos xu3Hnb B uckycctse. - M.: ACT, 2009. - 624 c.
byrkeBuu, M. M. K urpoBomy teatpy Tekcr. / M. M. BytkeBuu. M.: TUTUC, 2002. - 702 c.
Baxranros E.: Coopnuk crareii / Pea.-coct. JI. JI. Bernposckas, I'. I1. Kanrepesa. -M.:
Bcepoccutiickoe TearpasibHoe o61mectBo, 2004, - 571c.
['ummmyc, Cepreii BacmibeBnd. ' MMHACTHKA 9yBCTB : TPEHUHT TBOPYECKON TICUXOTEXHUKH /
Cepreii Bacunsesuu I'unnuyc. - Jlenunrpaz ; Mocksa : MckycctBo, 1967. — 295 c.
Epmos I1.M. Pexwuccypa kak npaktudeckast icuxosorus.- M.: Mup uckyccrsa, 2008.
3axaBa b.E. MacrepcTBo akTepa u pexxuccepa: YuedbHoe nocodue. 5-e uza. - M.:PATH -
'NTHUC, 2008. - 432 c.
Kueb6ens M. O. [To33us neparoruku. O 1eCTBEHHOM aHaJIW3€ bEChl U poJH. - MockBa:
I'MTHUC, 2005
Kue6ens M. O. CroBo B TBopuectBe aktepa / M. O. Kuebenb. — MockBa: PATU-TUTHUC,
2009
JIsBoBa B.K., lluxmaToB H.K. Cuenndeckue 31i0161. — M.: TeaTpanbHas neaaroruka,
2010. — 240c.
Pycckuii npamatuueckuii Teatp: 3HIuMKIONEeaus. — Mocksa: boisbiias Poccuiickas
sHrmknonenus, 2001
Pycckuit Tearp. 1824-1941. UnnroctpupoBaHHasi XpOHUKAPOCCUICKONTEAaTpaIbHOM KU3HU.
— Mocksa: UaTteppoc, 2006
CapalbsiH, DnpBUpa. AKTepCKUi TpeHUHT 110 cucteme I'eoprus ToBcToHOrOBa / DnbBUpA
Capabbss. - Mocksa : ACT ; Bnagumup : BKT, 2010. - 309 c. - (3om0T1o# ¢poHI akTepcKOro
mactepcTBa). - bubmauorp.: c. 308-3009.
CaxnoBckuit, Bacunuii ['puropseBud. Pexxuccypa u MeToaunka ee mpernoiaBanus :y4eo.
nocooue st yqanmxcs rearp. yue0. 3aBeaenuii / Bacumuii I'puropbesiy CaxHOBCKHIA. -
Mockasa ; Jlenunrpan : UckycctBo, 1939 (M.). - 236¢.
Co3nanue akTepckoro odpasa: TeopeTudeckre OCHOBBI / cocT. U OTB. pen. H. A.3Bepena /1.
I'. JIusues. — MockBa: PATU-TUTUC, 2008
Co3nanue aktepckoro obOpasza: xpectromarus / coct. 1. I'. JluBHes.
Copoxnn B. H. Mu3aHnciieHa — Kak IJ1aCTUYECKOE BBIPAXKEHHUE CYTH APAMaTypruiaecKoro
marepuana / B. H. Copokun, JI. 5. Copokuna // UckycctBonoOpaszoBanue. — 2010. — Ne
1(63) — C. 19-27
Cranucnasckuii K. C. Akrepckuii Tpenunr. Pabora akrepa uaj posbo / K.
C.Cranucnasckuii. — Mocksa: ACT, 2009. — (30:10TOM (OHJ aKTEPCKOTO MacTepCTBa)
Cranucnasckuit K. C. Axkrepckuit Tpenunr. Pabora akrepa Hajy co00ii B TBOPUECKOM
nporiecce nepexxkuBanus: JJuesHuk yuenuka / K. C.CranucnaBckuii. — Mocksa: ACT, 2009.
— (3om10TOMH (HOH AKTEPCKOTO MACTEPCTBA)
Cranucnasckuii K. C. Aktepckuit TpeHUHT. YueOHUK akTepckoro macrepersa /K.C.
Cranucnasckuii. — MockBa: ACT, 2009. — (3omoToit ¢hoHA aKTEPCKOTO MacTepCTBA)
Cranucnasckuii K. C. UckycctBo npeacrasienus / K. C. Cranucnasckuii. —CI16: A30yka-
kiaccuka, 2010
Cranucnasckuii, K. C. PaGota aktepa Hag co6oil. M. A. UexoB. O TexHHKe aKTepa:
agronorus. — Mocksa: APT, 2008
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23.
24.

25.

26.
27.
28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.

Cranucnasckuii K. C., UexoB M. A. PaboTta akrepa Hax coboit. O TexHuKe akrepa, - M.:
APT, 2008. — 230c.

Cranucnasckuii K. Dtuka M.: TUTUC, 2013.

Teatp Anatonus D¢poca: Bocnomunanus, cratbu /Coct. M. I'. 3aiionn. -M.:Aptucr.
Pexuccep. Teatp, 2000.

YexoB M. A. Ilyts aktepa: Kuznb u Bctpeun. M.: ACT, 2009.

Cnucok MaTepHeT-pecypcoB

AxTtepckoe MacTepcTBO. — Peskum mocryma: http://acterprofi.ru.

Kynbsrypa nu O6pazoBanue. Teatp u kuHo // Onnaiin Duiukinoneauns «Kpyrocser». —
Pexxum noctyna: http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino.
AunTHUHBIN TeaTp. — Pexxum pocrymna :http://anti4teatr.ucoz.ru.

Karaior: Tearp u TearpasibHOE HCKyCcCTBO. — PexuM gocryna:
http://www.artworldtheatre.ru. 5. Dunukinoneaus: Myssika. Tearp. Kuno. — Pexxum
nocryna:http://scit.boom.ru/music/teatr/What_takoe_teatr.htm
TearpanbHast DHIUKIONEAMS.
Pexxumaoctyna:http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Culture/Teatr/_Index.php

[Inanera Ttearpa:[HOBOCTH TeaTpaibHOM ku3HUM Poccuu]. — Pexum gocryma:

http://www.theatreplanet.ru/articles

CpenneBekoBblii TeaTp 3anaanoit EBponsl. — Pesxkum pocrymna:
http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm

CpenHeBeKoBbIi TeaTp. — PexxuM poctyma:
http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06

3anagHoeBpornelickuil Tearp. — Pexxum nocryma: http://svr-lit.niv.ru

TeatpanbHass OMOMMOTEKA: MbEChl, KHUTH, CTAaThH, Apamaryprus. — Pexum noctyma
:http://biblioteka.teatr-obraz.ru

TeatpanbHas sHIMKIIONEAMS. — Pexxum noctyna :http://www.theatre-enc.ru.
Ucropust: Kuno. Teatp. — Pexxum moctyma :http://kinohistory.com/index.php
Teatpsl Mupa. — Pexxum mocrymna: http://jonder.ru/hrestomat

Teatps! HapomoB Mupa. — Pexxum nocryna: http://teatry-narodov-mira.ru/
TeatpanbHast OMOIMOTEKA: TbECHI, KHUTH, CTAThH, ApamMaTyprus. — Pexxum moctyna
http://biblioteka.teatr-obraz.ru

Xpecromatus aktepa. — Pexxum noctyna: http://jonder.ru/hrestomat Tomopkos
B.O. Cranucnasckuii Ha penerunmu. // http://martynychev.ru/books/.9dpoc

A.B. O Cranucnasckom. // http://reportage.su/audio/591

Teatpanbhas 6ubnuoTeka. Pexxum goctyma: http:/lib.vkarp.com/
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Kanenoapuo-memamuueckuii nnan Ilepgwiii 200

/o

Tema 3agaTus

Komnnuects
0
JacoB

/laTa mpoBeneHus

[1o utany

Ilo dakty

AKkmep

CKoe macmepcmeo

1-2

Urto Takoe Tpenunr? Beenenue. [IpoBeaenune nHCTpyKTaxa.

34

CL[GHI/I‘ICCKOG BHUMAaHUCE.

5-6

JleiicTBHS ¢ BOOOpaKaeMBbIMU MTPEIMETaMH.

/-8

DTIO — CIICHUYECKOE MPOU3BEACHUE C OJHUM COOBITHEM.

0-10

OCOOEHHOCTY JEKIaMallud CTUXOB. PeueBas T'MMHACTHKA.
Pabora ¢
MHUCTOrOBOPKAMH, CKOPOTOBOPKAMM.

NN N N N

11-12

3HAaKOMCTBO C TEpMHUHAMH «00pa3». DTHOJbl Ha
[IACTUYECKYIO
BHIPA3UTEIILHOCTD.

N

13-14

TeaTpanu3zoBanHas urpa «CoOUMHM CKa3Ky Ha HOBBIH JIa»

15

3TI-OI[BI Ha IJIACTUYCCKYHO BBIPA3UTCIIbHOCTD.

16

Wrpsl Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U BOOOPAKECHUSI.

17-18

[IpocMOTp criekTakiel B TeaTpax WM BUICOJUCKAX.
«Myxa-Ilokoryxa».«AbGoauTy». «Moilnoasip»

19

becena mocie IMPpOCMOTpa CIICKTAKIIA. I/IJIJ'IIOCTpI/IPOBaHI/Ie

20

IPaboTa HaJ AUKLUEH.

21-22

yr[pa)KHeHI/IH IJI1 Pa3BUTHA aKTépCKOFO MaCTCepCTBa U
IYBCTBOBAHUA
napTHEPaA B KOJIJICKTHBC

S) == N Y ==

23-24

Pabota ¢ BOOOpakaeMbIM MTAPTHEPOM.

25-26

>KCCT, MHUMMKA, IBUKCHUC.

27-28

HTOHAIMS, HACTPOEHUE, XapaKTep MePCOHAKA

29-30

TeanaJ'ILHaH CIICHa.

31-32

VckyccTBO quanora.

33-34

UreHue HanW3yCcTh CTUXOTBOPEHUMH, OTPBIBKOB W3
X y10’KECTBEHHBIX
MPOU3BEICHUI.

NN N N NN

35-36

TBOp‘leCKOG JICICTBUE B YCJI0BUAX CHCHUYCCKOI'O BBIMBICIIA.

37-38

AHatoMusi, (U3HUOJIOTHSI U TUTHEHA PEYEBOTO arrmapara.
JluTepaTypHOE IPOM3HOLIEHHE.

39-40

(OCHOBBI CIIEHUYECKOU <JIEMKW» (pa3bl (JOTUKA pPEUH).
Ilousatue o

(dpase.

N

41-42

B03MOKHOCTB 3By4YalluM I'OJI0COM PUCOBATh TY WM HHYIO
KAPTUHY.

43-44

ApTI/IKy'J'U{L[I/IOHHa}I TMMHACTHKa.

45-46

Pabora Haa yOpaXHCHUSAMU, HAIIPABJICHHBIMU Ha Pa3BUTUC
JIBbIXAHMA.

47-48

/Iprxanue,
CaMOMAacCax, JIUKLIMS.

COBCpH_ICHCTBOBaHI/IC HaBbIKa pa3BUTHUSA pCUCBOIr'0O allriapara.

N NN N

49-50

TBOpquKHe 3aaHus 110 TEXHUKE pCUH.

51-52

pra)KHCHI/ISI Ha TPpCHUPOBKY CHJIbI I'0JIOCA.

53-54

'YpakHeHus: Ha TPEHUPOBKY JIMana3oHa rojoca.

55-56

YpaxHeHus: Ha TPEHUPOBKY TeMOpa.

o 7-58

Mpa’KHEHUsl Ha TPEHUPOBKY TUKIIHU.

59-60

rphl co cioBaMH, pa3BUBAIOIINE CBSI3HYIO O0OPa3HYIO PEYb.

61-62

I[mxaTeana;{ T'MMHAaCTHKa.

63-64

APTUKYISLMOHHAS] THMHACTHKA JUJISl HUYKHEH 4enntocTu, Ty u

N N N N N N N N
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MI3bIKA.

65-66

TpeHI/IpOBKa APTHUKYJIIHUHA I'TTACHBIX U COTJIACHBIX B
COUCTAHUAX

67-68

HopMbl tuTepaTypHOro NPOU3HOLIEHHUS.

69-70

aboTa HaJl TIMTEPATYPHBIM IPOU3BEICHUEM.

71-72

T peHUHT pedeBoro amnmnapara.

73-74

TpeHnpoBKa pUTMUYHOCTH JIBUKCHHH.

75-76

bacus.Mucuenupoka 6acen M.A. Kpeiiosa.

77-78

KynbpTypa pedn, pe4eBOU dTUKET.

79-80

paBuiia IOBEACHUS B TCATPC.

81-82

(OCHOBBI T€ATPAJIBHOM KYJIBTYPBI.

83-84

Teatp u 3putelib.

85-86

TeaTpanbHas urpa «Ckaska, CKa3ka, IpUXOIuy.

87-88

[ ltacTiyecKui TPEHUHT .

89-90

CI_ICHI/I‘ICCKaH 3aia4ya 1 4yBCTBO.

01-92

ITIOIBI K 00pa3am.

N N N N N N N B N N AR NN NNNNNNNONNN N

03-96 [[TocTpoeHre MU3aHCIIEH.
97-  |OrpaGotka poseii.
10 | P P
%8%‘ [PereTHS NaHTOMUMHBIX IBYDKEHUH.
%82‘ TpeHUPOBKA PUTMHUYHOCTH JIBHOKCHHH.
105-  [Macrepckas nexoparmii.
108 p eKopan
ﬂg' MyckynbpHasi cB0001a. CHSATHE MBIIIEUHBIX 32KUMOB
ﬂ%‘ Bce BUJIBI HCKYCCTBA BCTPEUAEM B TEATeE.
ﬂi' [TpocmoTp criektakns «JJoMoBEHOK Ky3s».
ﬂg' Co3znaTenu CIIeKTakJIs: MHCaTeNb, 03T, ApaMaTypr
ﬂg' M crnonp30BaHNE MUMHKH B T€ATPATIbHOM TOCTAHOBKE.
119- |[MHTOHAIIMOHHOE BBIICIICHUE CJIOB, TIPEIOKCHHH.
120
121- [Temn peun. Mcnonp3oBanue TeMiia peuu B TeaTpaabHOM
122 [IOCTaHOBKE.
123- Mpocmotp M/ «ITudp-madh, oit-oii-oii!». Becema mocme 2
124 MPOCMOTpa.
125- TearpanbHbIE )KaHPBI 2
126
127- [AmmpoBu3anus. Pa3pIrpeiBaHue TUATIOTOB U3 2
128 JUTEPATYPHBIX

POU3BEACHNUH KOJIBHOM MPOrpaMMBbl
%%g' [Ipocmotp cnekrakisd. becena rmocne npocmorpa. 2
131-  |TearpanbHas urpa. 2
132
133- |PaGoTa Haj TeaTpaqu30BaHHBIM MpeAcTaBleHUEM <«OKumu- |§
138  |[obuH, HE

TYXKUIIHU. .. »
%28' SaKIIIOUNTEIILHOE 3aHATHE. 2
Bcero 1404
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Kanenoapno-memamuueckuii nian nepewtii 200 «Ilnactuieckoe BOCIIUTAHHE»

No
/o

Tema 3agaTus

JINYCCTBO
JqacoB

/laTa npoBeneHus

IIo nnany

Ilo dakty

1

Beenenue. lIpoBeaenre nHCTpyKTaxa.

1

Axmep

CKoe macmepcmeo

2-3

I/I306pa>I<eHHe PA3JIMYIHBIX ) KUBOTHBIX B JIBUKCHUH

45

YpaxxHeHus 17151 BCe TPYII MBILII] ¢ IPeAMETaMH 1 0e3

5-6

YopaxHeHus: Ha pa3BUTHE PACTSDKKH, THOKOCTHU C
MCII0JIb30BAHUEM CTUXOB (JIOTOPUTMHKH)

/-8

TaHI_[CBaJ'IBHBIC JBHXKCHHUA C anI/I6YTaMI/I

0-11

PaboTa HajJ ABM)KEHUEM PYK — IUIACTHKA KHUCTEH

12-13

TaHI_[eBaJ'IBHBIe JABHWIKCHHUA B I1apax

14-15

O0pa3Hble YIpaKHEHUs B IBH)KEHUU

16

/IBH>KEHUMS 110 TTOKa3y U3 MPOUICHHBIX JJIEMEHTOB U JIBHKEHUN

17

[loBTOpEeHNE U3YyUCHHBIX paHee TaHIIEB U JOOaBICHHE
MepecTPOCHUM

18-19

[lapTepHast ruMHacTUKa

20

PutMunueckuyl TaHer

21

YpaXHeHus1 Ha pacciiablieHNue MBIIII U YKPETUICHHE

22-24

3pI/ITeJ'IBHaH T'MMHAaCTHUKa

25-26

Urpopurmuka

26-28

OO011epa3BUBAIOIIIE YITPAKHEHHS

29-30

My3bikanbHbIi pa3Mep. [lonsiTre o npaBoi, JIEBOU pyKe,
[IpaBOM, JIEBOU
ctopone. I[loBOpOThI M HAKJIOHBI KOpIycCa.

NNINNNWRF RN R NNOON NDNNN

31-32

TanmeBanbHas MY3bIKa: Mapiiu, IMoJIbKHU, BAJIbCHI.

N

33-34

CDPIF)’pLI B TaHIIC. KBaz[paT, KpYyT, JIMHUA, 3B€3/1049Ka, BOpPOTLA,
BMCHUKA.

N

35-36

JJIEMEHTHI TTApPTePHONW TMMHACTUKH (BBITIOJNHSIOTCS JIe)Ka Ha
CIIMHE, Ha
PKMBOTE M CHJISl HA TIOJTY);

37-38

Mys3bikanbHbIN pa3mep. [IoraTHE 0 TIpaBoO, JIEBOU pYyKE,
[IpaBoOil, JIEBOU
ctopone. I10BOpOTHI 1 HAKJIOHEI KOPITyCa.

39-40

[IpoxsonbIBaHHE PUTMUYECKOTO PUCYHKA TPO3BYYaBILIEH
MEJIOINU.

41-42

ITonsTre o pabovel 1 OTIOPHOM HOTE.

43-44

[lonstue «mar» 45°, 90°, 180°. PacTskka

45-46

IlocTanoBKa Kopmyca. /IBrykeHus mieqamu, pyKamu

47-48

[ITaxMaTHBIM TIOpAIOK. OcHOBHbBIC TaHIICBAJIbHBIC 3JICMCHTEI.

49-50

[ [ppDKKH.

51-52

BpameHm{, IIOBOPOTHI.

53-54

KOM6I/IHI/IpOBaHHI)Ie TaHLCBAJIbHBIC DJICMCHTHI.

55-56

BoinonHeHUE OCHOBHBIX IBHKEHUH 1O My3bIKYy Ha 2/4 u 4/4.

57-58

[lonsaTue «CIUCTAaHIUA», U3BMCHCHUC HAIIPABJICHUSA ABUKCHUS.

59-60

OtpaboTka noctpoeHur —muHuUl, —maxmatslil, [muaronamul,
Ixpyrl.

61-62

Temn MY3BIKAJIbHOTO IPOU3BCACHUA B TAHIICBAJIbHBIX
JIBMOKCHUAX.

63-64

MeTpopHuTM, CIELIMATIBHBIE YIIPAXKHEHHUS.

65-66

[ [apHbIE KOMMO3ULIMH.

67-68

MaccoBble KOMITO3ULIMH.

69

[loBTOpEHME N3yUEHHBIX paHee TaHleB. [loaroroBka k
MTOTOBOMY3aHSTHIO.

70

OTYETHBIM KOHIIEPT

H RPINNNDN N NNNNNNNNNNN N
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Kanenoapuo-memamuyeckuil nian émopoit — mpemuii 200

Tema 3agaTus

Komnnuects
0
JacoB

/laTa mpoBeneHus

[1o utany

Ilo dakty

Brenenue. [I[poBeieHne nHCTpyKTaXxa.

1

AKkmep

CKoe macmepcmeo

2-3

'YIIpaskHEHUs] TPEHUHIa aKTEPCKOU IICUXOTEXHUKU

2

45

Ipa>KHCHU Ha BHUMAHUC

2

o-6

TBOpUeCckOoe€ B3aMMOJICHCTBHE C  MAPTHEPOM.
Ynpaxxkuenue
«OTHOLIEHUEY.

PasroBop «Ha crene». CamocrositenbHasi padoTa: BBIOOp
napTHEpa,
HOCTPOEHHE JTNAJIOTOB.

0-11

I'onoc u pEUb 4CIIOBCKaA.

12-13

DKecT, MUMHKA, IBHKCHUC.

14-15

TBOpUECKOE B3aMMOENCTBHE C TAPTHEPOM.

16

becnipeMeTHBIN OBITOBOM ATIOI.

17

JTIOAbI HA JBU)KEHIUE.

18-19

BTI-OI[ Ha COCTOAHHEC OKHNAaHUs B SaﬂaHHOﬁ CUTyalluHu.

20

/Inasor.

21

I/IHTOHaHI/IH, HAaCTPOCHHUC, XapaKTCP IICPCOHAXKA.

22-24

MMuTalus moBeaeHUS >KUBOTHOTO.

25-26

'YPOK aKTepCKOro MacTepCcTBa HA Pa3BUTHUE MTAMSATH.

26-28

Pounieas urpa.

29-30

TexHOIOrHs OOIIECHUS B ITPOIIECCE B3aUMOICHCTBUS JIFOICH.

31-32

HpaKTI/ILIeCKaSI pa60Ta. 3aHsaTHE HA pPa3BUTHEC BHUMAHUA.

33-34

CamocTosiTenbpHas padoTa: TUAIOTH C TAPTHEPOM.

35-36

BblpaSI/ITeJII)HOCTB 0EeCCIIOBECHOTO IIOBCACHHA YCIIOBCKA.

37-38

PaCHpe,I[eJ'ICHI/IC pOJ'ICfI, YTCHUC 10 POJIAM.

NN NNNNNWRF N A NN O

Cuenuuecmm peusb

39-40

JIuTepatypHO€E NPOM3HOLIEHHE.

41-42

(OCHOBBI CLIECHUYECKOH (Ppa3bl.

43-44

Bo3MOXHOCTh TOJiOCa

45-46

ApTI/IKy.]'IHI_[I/IOHHaH T'MMHACTHKaA.

47-48

PaboTta Haa YOPa)XHCHUSAMU, HAIIPABJICHHBIMU HA Pa3BUTUC
JIBIXaHU.

49-50

COBepHIeHCTBOBaHI/Ie HaBbIKa pa3BUTHA PEUCBOTO allmapara.

51-52

TBOp‘{CCKI/Ie 3a/laHus 11O TCXHUKE PCUH.

53-54

YpakHeHus: Ha TPEHUPOBKY CUJIBbI TOJI0CA.

55-56

pra)KHCHI/ISI Ha TPCHUPOBKY AHaIla30Ha rojioca.

57-58

YTpaXHeHUs1 Ha TPEHUPOBKY TeMOpa.

59-60

pra)KHCHI/ISI Ha TPCHUPOBKY NUKIIUH.

61-62

rphl co cioBaMu, pa3BUBAOIIKE CBA3HYIO O0Pa3HYIO PeUb.

63-64

HBIX&TGHLH&H T'MMHAaCTHKa.

65-66

ApTI/IKYJ'IHLII/IOHHa}I TMMHACTHKA 11 HUXKHEH YCIroCTH, TY6 u
MI3bIKA.

67-68

TpeHrpoBKa apTUKYJISLIMU TJIACHBIX U COTJIACHBIX B
COYETaHUSIX

69-70

Hopmel muTepaTypHOro NpoOu3HOLIEHUS.

71-72

aboTa HaJl IMTEPATYPHBIM MPOU3BEICHUEM.

7374

TpeHuHT pedyeBoro anmnapara.

7577

TpeHMpPOBKA PUTMUYHOCTH JIBUKCHUM.

78-79

BIPA3UTCIIBHOCTD 0EeCCIIOBECHOTO IIOBCACHHA YCIIOBCKA.

N OWONNN N NNNNNNNNN NNN NN
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80-81 [PacmpeneneHue ponei, yTeHUE TIO POJISM. 2
32-83 |PeneTHIIMOHHBIC 3aHITHS 110 TEXHHUKE PeYd, MUMUYECKUMH D
CIICHUYECCKHM JIBYDKCHIISIM.
84-85 [Beibop nmpousBeneHus u paboTa HaJl HUM. 2
86-87 [Konkypchl «Mumuka» u «Iloxoaka. 2
88-89 [PaboTa 1o TeXHUKE IBUKCHUS. 2
90-91 [fOmopuctrueckue MuHUATIOPHI 110 TBOpuecTBY A.JI. bapto. |2
02-93 [Ipaktuyeckas padota: [Ipocmotp cnekraxiis «My3bIKanbHast |2
CKazKay.
04-96 [[IpakTrueckas padota: OOCyKIeHNE CIICKTAKIISI. 3
9/-  |Byradop. U3rorosienne u Ha3HaueHne 6yTadopun B 4
100 | fexraxsre.
101-  PexBmsurop. M3roToBiIeHNE M HA3HAUCHHE PEKBU3UTA B 4
104 | pexraxsre.
105- [TeaTpasibHbIH XyI0KHUK. M3roTOBIICHUE U HA3HAUCHHE 7
106 |nexopaiuuii B
CIIEKTaKJIC.
%gg‘ Jlekopatop — JAeKopanus. ICKU3 ICKOPaIUH. 2
ﬂg‘ ITIO]] B pPa3HBIX BUJ/IaX UCKYCCTBA. 4
113- TeaTpalbHBIN STIO]. 2
114
ﬂg' AKTEp — €AMHCTBO MaTepuasia U UHCTPYMEHTA. 2
ﬂg‘ DTIObI HA OJTYIIEBICHUE HEOAYIIEBICHHBIX MTPEAMETOB. 2
1%8- PaboTa c BOOOpakaeMbIM TaPTHEPOM. 2
1
121- [Kecrt, MUMHKa, IBIDKEHUE. P
122
123- |[HTOHaUMs, HACTPOCHHUE, XapaKTep NepCOHaXa 2
124
125- [TearpanbHas CleHA. 2
126
127- |[MckyccTBO quasora. 2
128
129- [UrteHue Hau3ycTh CTUXOTBOPEHUH, OTPHIBKOB U3 2
130 [XymO’KeCTBEHHBIX
MIPOU3BEICHUI.
131- [TBopueckoe AeHCTBHE B YCIOBUSAX CLIEHUYECKOTO BBIMBICTA. |2
132
%gi' OKCKypcus: —TeaTpbl HaIlIero ropoaa» 2
%gg' AkTepckoe utreHne. OcoOEHHOCTH YTEHUS! HAU3YCTh. 2
137-  TearpanbHas urpa. 2
138
139-  BakmounTensHoe 3aHsTHE.
140
Bcero 1409
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